
результаті проведеного до -
слідження було розраховано
показники відносного ризику
(RR) та його довірчий інтер-
вал (CI) при різних значеннях
малих доз зовнішнього опро-
мінення, що дозволяє вста-
новити залежність розвитку
непухлинної захворюваності
від віку, статі та дози радіа-
ційного опромінення на
момент евакуації.

Матеріали та методи. Під
час дослідження було про-
аналізовано результати об-
стеження 4118 осіб, евакуйо-
ваних у дитячому і підлітково-
му віці із 30-кілометрової
зони відчуження ЧАЕС, про-
веденого після радіаційної
катастрофи протягом 1993-
2012 років.

Особливості непухлинної
захворюваност досліджува-
них осіб встановлювалися у

післяаварійний період у
когорті загалом, залежно від
статі та віку на момент ева-
куації та у динаміці за 5-річни-
ми періодами спостережен-
ня: 1993-1997, 1998-2002,
2003-2007 та 2008-2012 рр. 

Вік евакуйованих на момент
клініко-епідеміологічного
обстеження становив 18-43
роки. Використовувалися да -
ні електронної інформаційної
бази моніторингу стану здо-
ров’я постраждалих реєстро-
вих КЕР (клініко-епідеміоло-
гічного реєстру) дорослого
відділення ПРР (поліклініки
радіаційного реєстру) НЦРМ
НАМН України. 

Когорта досліджуваних роз-
поділена на страти за статтю
та за віком на момент евакуа-
ції після катастрофи на ЧАЕС
(табл. 1). Визначення прина-
лежності особи до вікової
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опромінення, непухлинна
захворюваність, евакуйовані

у дитячому віці особи, ева-
куйовані у підлітковому віці.

У

АНАЛИЗ ВЛИЯНИЯ РАДИАЦИОННОГО 
ОБЛУЧЕНИЯ НА РАЗВИТИЕ НЕОПУХОЛЕВОЙ
ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ У ЛИЦ, ЭВАКУИРОВАННЫХ
В ДЕТСКОМ И ПОДРОСТКОВОМ ВОЗРАСТЕ 
ИЗ 30-КИЛОМЕТРОВОЙ ЗОНЫ ЧАЭС
Прикащикова К.Е., Павловский Е.Е.,
Ярошенко Ж.С., Костюк Г.В., Гнед М.Е.,
Михайловский Е.Л., Солонович С.И.,
Лукьянюк В.А., Олипер А.В., Сыровенко В.И.
ГУ «Национальный научный центр радиационной
медицины НАМН Украины», г. Киев

Целью исследования было изучение развития
неопухолевой заболеваемости в отдаленном
периоде (1993-2012) у взрослых лиц, эвакуиро-
ванных в детском и подростковом возрасте из
30-километровой зоны ЧАЭС, в зависимости от
доз радиационного облучения и пола.
Методики исследования. Был рассчитан отно-
сительный риск (RR) и его доверительный
интервал (CI) при разных значениях малых доз
внешнего облучения всего тела (меньше 0,05 Гр
– контрольная, 0,05-0,37 Гр) для определения
зависимости развития неопухолевой заболе-
ваемости в когорте в целом (3866 человек), от
возраста на момент эвакуации (дети – 3024
человека, подростки – 842 человека), пола и

дозы радиационного облучения. 
Результаты и выводы. За послеаварийный
период в течение 1993-2012 гг. у лиц, эвакуиро-
ванных в подростковом возрасте, по сравнению
с лицами, эвакуированными в детском возрас-
те, выявлены особенно высокие риски развития
катаракты, значение RR (CI) – 4,10 (3,92; 4,28),
болезней мужских половых органов, воспали-
тельных болезней женских половых органов,
молочной железы, железодефицитных (дефи-
цитных) анемий, значение RR (CI) – от 2,32
(2,22; 2,42 до 2,63 (2,51; 2,75). Значительные
относительные риски развития выявлены по
болезням щитовидной железы, болезням белой
крови, невротичным нарушениям, психопатиям
и другим психическим расстройствам, рас-
стройствам непсихотического характера, гипер-
тонической болезни, цереброваскулярным
болезням, болезням желчного пузыря, желчевы-
водящих путей и поджелудочной железы, болез-
ням мочевыделительной системы, значение RR
(CI) – от 1,09 (1,04; 1,14) до 1,85 (1,76; 1,93). 
Ключевые слова: авария на ЧАЭС, 
радиационное облучение, неопухолевая
заболеваемость, эвакуированные в детском
возрасте лица, эвакуированные в подростко-
вом возрасте.
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категорії на момент катастро-
фи на ЧАЕС проводили з ура-
хуванням закономірностей
росту і розвитку організму
людини за критеріями вікової
періодизації [1]. 

Результати та їх обгово-
рення. Кількісний склад огля-
нутих у когорті дорослих осіб,
евакуйованих у дитячому та
підлітковому віці на момент
аварії на ЧАЕС, обстежених
за даними КЕР у динаміці за
п’ятирічними періодами за -
лежно від статі та віку, пред-
ставлено у таблиці 2. 
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Для оцінювання захворюва-
ності системи кровообігу
використовували статистичні
показники структури (%),
коефіцієнт захворюваності
(ID на 103 осіб), його середню
похибку (m) та критерій
Ст’юдента (t) для встанов-
лення різниці між показника-
ми у порівнюваних стратах за
віком і статтю та у динаміці за
п’ятирічними періодами спо-
стереження. 

Аналіз впливу радіаційного
опромінення на усе тіло
досліджуваних осіб дозволив

вста новити ймовірнісну за -
лежність розвитку деяких
непухлинних хвороб від дії доз
параметрами 0,05-0,37 Гр.
Так, у чоловіків, евакуйованих
у дитячому віці, найвищі ризи-
ки розвитку спостерігаються
за хворобами артерій, арте-
ріол і капілярів, значення RR
(CI) – 2,26 (2,11; 2,42), хроніч-
ними ревматичними хвороба-
ми серця, значення RR (CI) –
2,59 (2,42; 2,77). Наступні за
рангом ризику – хвороби
хребта, хвороби щитоподіб-
ної залози, невротичні пору-

ANALYSIS OF RADIATION EXPOSURE EFFECT 
ON THE DEVELOPMENT OF NON-TUMORAL 
MORBIDITY IN THE PERSONS EVACUATED 
IN CHILDHOOD AND ADOLESCENCE 
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Prykashchykova K.Ye., Pavlovskyi Ye.Ye.,
Yaroshenko Zh.S., Kostiuk H.V., Gned, M.Ye.,
Mykhailovskyi Ye.L., Solonovych S.I., Lukianiuk V.O.,
Oliper O.V., Syrovenko V.I.
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Objective. We studied the development of non-
tumoral morbidity for the period of 1993-2012 in the
adults evacuated in childhood and adolescence
from the 30 km zone of the Chornobyl NPP depend-
ing on the doses of radiation exposure and gender. 
Materials and methods. We calculated the relative
risk (RR) and its confidence interval (CI) at different val-
ues of small doses of external radiation exposure of the
whole body (less than 0.05 Gy – the control group,
0.05-0.37 Gy) to find out the dependence of the devel-
opment of non-tumoral morbidity in the cohort as a

whole (3866 persons) on the age at the moment of the
evacuation (children — 3024 persons, teenagers – 842
persons), gender and doses of radiation exposure. 
Results and conclusions. For the post-accidental
period during 1993-2012 especially high risks of the
development of cataract, the value of RR (CI) — 4.10
(3.92; 4.28), male genital diseases, female genital
inflammatory diseases, diseases of mammary gland,
iron-deficiency anemia, the value of RR (CI) — from
2.32 (2.22; 2.42) to 2.63 (2.51; 2.75) were identified
in the persons evacuated in adolescence in compari-
son with the persons evacuated in childhood.
Significant relative risks were detected for thyroid dis-
eases, white blood diseases, neurotic disorders, psy-
chopathy and other psychotic disorders, disorders of
non-psychotic character, hypertension, cerebrovas-
cular diseases, gallbladder diseases, biliary tract and
pancreas diseases, urinary system diseases, RR (CI)
from 1.09 (1.04;. 1,14) to 1.85 (1.76; 1.93). 
Keywords: Chornobyl accident, radiation 
exposure, non-tumoral morbidity, persons 
evacuated in childhood, persons evacuated 
in adolescence.

Вікова група евакуйованих осіб
Жінки, евакуйовані у

дитячому і 
підлітковому віці, абс.

Чоловіки, евакуйовані у
дитячому і підлітковому

віці, абс. 

Загалом, 
абс.

Діти на момент катастрофи 1624 1486 3110

Підлітки на момент катастрофи 557 451 1008

Загалом 2181 1937 4118

Періоди 
спостереження

Когорта спостереження, абс. ( люд/роки, %)

Загалом Жінки Чоловіки

1993-1997 1582 (2118, 100) 799 (1084, 50,5) 783 (1034, 49,5)

1998-2002 1399(3200, 100) 722 (1767, 51,6) 677 (1433, 48,4)

2003-2007 828 (3994, 100) 477 (2394, 57,6) 351(1600, 42,4)

2008-2009 69(1358, 100) 46 (832, 66,7) 23 (526, 33,3)

Загалом 3878(10670, 100) 2044 (6077, 52,7 ) 1834 (4593, 47,3)

Таблиця 2
Кількісний склад оглянутих у когорті дорослих осіб, евакуйованих у дитячому 

та підлітковому віці на момент аварії на ЧАЕС, за п’ятирічними періодами спостереження
з урахуванням статі

Таблиця 1
Чисельність осіб, евакуйованих із зони відчуження у дитячому і підлітковому віці 

внаслідок катастрофи на ЧАЕС 
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шення і психопатії, хвороби
вен, лімфатичних судин, хво-
роби органів травлення, роз-
лади особистості, значення
RR (CI) – від 1,07 (1,00; 1,15)
до 1,94 (1,82; 2,08). У чолові-
ків, евакуйованих у підлітко-
вому віці – хвороби мітраль-
ного клапана, неуточнені
цереброваскулярні хвороби,
хвороби щитоподібної зало-
зи, хвороби ендокарда, хво-
роби вегетативної нервової
системи, значення RR (CI) –
від 1,13 (1,00; 1,29) до 2,45
(2,15; 2,80). 

У жінок, евакуйованих у
дитячому віці – це хронічний
бронхіт, розлади особистості,
виразка шлунка, невротичні
хвороби, хвороби вегетатив-
ної нервової системи, хроніч-
ний бронхіт, хвороби нирок і
сечоводів, значення RR (CI) –
від 1,02 (0,96; 14,09) до 1,51
(1,42; 1,60).

У жінок, евакуйованих у
підлітковому віці, привертає
увагу дуже високий ризик
розвитку цукрового діабету,
значення RR (CI) – 10,63
(9,67; 11,68). Особливо ви -
сокими ризиками розвитку
вирізняються невротичні
розлади, значення RR (CI) –
3,97 (3,61; 4,36), простий і
неуточнений зоб, значення
RR (CI) – 3,31 (3,02; 3,64),
хвороби нирок і сечоводів,
значення RR (CI) – 2,05
(1,87; 2,06). За хворобами
периферичних судин, вираз-
кою шлунка, нетоксичним
вузловим зобом, виразкою
дванадцятипалої кишки зна-
чення RR (CI) становлять від
1,64 (1,49; 1,80) до 1,97
(1,80; 2,17).

Висновки
На підставі виявлених від-

носних ризиків та їхніх 95%
довірчих інтервалів (RR/95%
CI) встановлено залежність
розвитку деяких непухлинних
хвороб в осіб, евакуйованих у
дитячому і підлітковому віці із
30-кілометрової зони ЧАЕС,
від радіаційного опромінення
у малих дозах 0,05-0,37 Гр та
статі. 
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