
меется достаточно оснований
считать, что в перспективе ра�
дикальное, стратегическое ре�
шение проблемы борьбы с ин�
фекционными заболеваниями
лежит на путях иммунопрофи�
лактики.

Однако при имеющихся ус�
пехах и даже отдельных поб�
едах в этой области остается
фактом, что порядка 80% (око�
ло 400 млн. в год) случаев ин�
фекционных заболеваний в
мире относятся к вакцинологи�
чески неуправляемым инфек�
циям. По данным ВОЗ, ежегод�
но около 6 млн. детей в мире
(почти 70% из 9 млн.) умирают
от инфекций, против которых
(пока?) не существует вакцин.

Цель данной работы заклю�
чалась в определении роли де�
зинфектологии при решении
задач биологической безопас�
ности.

Реализация поставленной
цели в работе осуществлялась
на основе системного анализа
современных достижений де�
зинфектологии в борьбе с ин�
фекционными заболеваниями.

Результаты. В связи с этим
на первом этапе представля�
ется необходимым провести
анализ использования извест�
ных способов профилактики

направленных на прерывание
путей распространения инфек�
ционного начала на основе со�
временных дезинфектологиче�
ских технологий (табл. 1).

В отличие от вредных загряз�
нителей физической и химиче�
ской природы неблагоприят�
ные биологические агенты
(микробы — возбудители, чле�
нистоногие — переносчики и
т.п.) могут подвергаться обез�
вреживанию также и после их
поступления в окружающую
среду.

Предлагаемые для этого тех�
нологии, с одной стороны, соз�
дают известные гигиенические
преимущества, а с другой,
чреваты дополнительными по�
тенциальными опасностями,
так как сопровождаются вне�
сением в окружающую среду
биоцидных химических ве�
ществ, не являющихся вполне
индифферентными для чело�
века и других полезных объек�
тов биосферы Земли. Наибо�
лее масштабным примером
может служить хлорреагент�
ное обеззараживание питье�
вой воды.

Охватывая все сферы жизне�
деятельности — от быта и ком�
мунального хозяйства до об�
щественного питания и хирур�
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гической операционной, — со�
временная дезинфектология
призвана базироваться на ме�
тодологии "взвешивания риска
— пользы" при планировании
соответствующих мероприя�
тий и выборе тех или иных де�
зинфектологических средств и
методов с учетом вероятности
наступления отрицательных
последствий при проведении
или непроведении соответ�
ствующих дезинфектологиче�
ских мероприятий.

Микробиологическая безо�
пасность как составная часть
проблемы безопасности ха�
рактеризуется рядом особен�
ностей. С одной стороны, в от�
личие от факторов химической
или физической денатурации
окружающей среды, инфек�
ционно опасные микробиоло�
гические загрязнения (напри�
мер, в отношении возбудите�
лей сапронозных инфекций и
даже холеры) могут не только
длительно сохраняться, но и
естественным образом нара�
стать при благоприятных усло�
виях, что увеличивает эпиде�
мическую опасность.

С другой стороны, только по
отношению к микробиологиче�
скому (в отличие от всех других
видов загрязнений) существу�
ют и могут эффективно ис�
пользоваться дезинфектоло�
гические технологии активного
устранения, инактивации
вредных агентов непосред�
ственно в окружающей среде.

Необходимость использова�
ния таких мероприятий для
обеспечения безопасности не
только в повседневной жизни,
но и в эпидемических ситуа�
циях (особенно в экстремаль�
ных условиях террористиче�
ского или военного примене�
ния биологического оружия)
определяется рядом обстоя�
тельств.

Во�первых, в отношении
большинства даже давно и хо�
рошо известных инфекционных

болезней не существует специ�
фических средств (вакцин), и
поэтому борьба с такими ин�
фекциями невозможна (пока?)
"стратегическими" средствами
иммунопрофилактики. В связи
с этим дезинфекционные ме�
роприятия являются главными
(хотя и "тактическими") сред�
ствами неспецифической про�
филактики заболеваний в отно�
шении вакцинологически не�
управляемых, каковыми явля�
ется большинство инфекций.

Во�вторых, в экстремальных
условиях (например, при био�
терроризме) нет необходимо�
го времени для выработки им�
мунитета у людей, даже если
имеется соответствующая вак�
цина. Поэтому дезинфекцион�
ная профилактика необходима
и в отношении вакцинологиче�
ски управляемых инфекций.

Основной точкой приложе�
ния дезинфекционных меро�
приятий является "второе зве�
но" триады эпидемического
процесса — пути и факторов
передачи возбудителя от ис�
точника инфекции в восприим�
чивый организм. Различия ис�
точников, путей и факторов пе�
редачи предоставляют разно�
образные возможности для
разработки дезинфектологи�
ческих технологий (табл. 2).

Такие технологии основыва�
ются на применении антими�
кробных (дезинфицирующих
или стерилизующих) средств
борьбы с возбудителями, а

также инсектицидных, акари�
цидных, родентицидных и ре�
пеллентных препаратов и
устройств для борьбы с члени�
стоногими и грызунами — пе�
реносчиками опасных заболе�
ваний.

В связи с этим для обеспече�
ния надежной и оперативной
безопасности дезинфекцион�
ная служба, медицинские ра�
ботники и население должны
располагать соответствующим
арсеналом дезинфекционных
средств различного предназ�
начения.

Вторая половина ХХ столетия
в мире, а в России особенно в
последнее десятилетие, озна�
меновалась созданием, по�
явлением на рынке и суще�
ственным ростом практиче�
ского применения широкого
ассортимента дезинфекцион�
ных средств. Так, только до
2001 года в России было офи�
циально зарегистрировано и
разрешено к применению бо�
лее 300 дезинфицирующих
(антимикробных), около 600
дезинсекционных (инсекти�
цидных) и до 100 дератизаци�
онных (родентицидных) препа�
ратов различного состава.

Правда, более 35% разре�
шенных дезинфицирующих
(антимикробных) средств от�
носятся к группе поверхностно
активных веществ (ПАВ), глав�
ным образом из числа четвер�
тичных аммониевых соедине�
ний (ЧАС). Обладая целым ря�
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Таблица 1
Возможные направления гигиенической профилактики заболеваний людей

Цель
Охрана окружающей
среды (недопущение

загрязнения)

Оздоровление окружающей среды (Обезвреживание —
деноксация патогенов в окружающей среде)

Средство

Установление и
соблюдение ограничений
на выброс — ПДВ. Надзор

за соблюдением ПДК,
ПДУ, ОБУВ

В отношении
биологических

патогенов: микробы,
членистоногие, грызуны

и т.п. — дезинфекция

В отношении
физических

патогенов не
разработаны

В отношении
химических
патогенов

(дегазация) мало�
эффективна

Научное
обеспечение Гигиена Экология Существующая

дезинфектология
Несуществующая (пока?)

"деноксология"
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дом ценных качеств (малой
токсичностью и достаточной
эколого�гигиенической безо�
пасностью, наличием моющих
свойств, выраженной бактери�
цидной эффективностью в от�
ношении широкого спектра
грамположительных и грамо�
трицательных бактерий и др.),
такие дезинфицирующие
средства, однако, совсем не
действуют на споры бактерий,
а также характеризуются недо�
статочной туберкулоцидной и
вирулицидной активностью,
что ограничивает сферу их
применения в современных
условиях эпидемического не�
благополучия по туберкулезу,
гепатитам и т.п., а также суще�
ствующей угрозы биотерро�
ризма. Последнее обстоятель�
ство представляется важным в
связи с попытками примене�
ния в террористических целях
споровых форм микробов (си�
бирская язва).

Вообще оптимальные дезин�
фекционные средства должны
характеризоваться высокой
целевой (соответственно, ан�
тимикробной или инсекти�,
акари— или родентицидной)
эффективностью, приемлемой
экологической и гигиениче�
ской безопасностью и требую�
щимися потребительскими
свойствами, в том числе ис�
ходной готовностью к употре�
блению, длительным сроком

годности (хранения), просто�
той утилизации отработавшего
раствора. Однако конкретные
требования к тем или иным де�
зинфекционным средствам в
тех или иных реальных усло�
виях не только могут, но, оче�
видно, и должны отличаться.
Примером могут служить
представленные в таблице 3
требования к "идеальным" де�
зинфицирующим средствам
для лечебных учреждений.
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Инфекционная, следователь�
но, и эпидемиологическая
опасность возбудителей раз�
личных инфекций находится в
зависимости от их устойчиво�
сти к тем или иным внешним
воздействиям, в т.ч. к дезинфи�
цирующим средствам (табл. 4).

Микроорганизмы различных
групп, семейств, родов, видов
(и даже разные штаммы одно�
го вида) обладают не одинако�
вой, часто существенно разли�
чающейся устойчивостью,
особенно значимо проявляю�
щейся в отношении химиче�
ских дезинфектантов.

При этом представляется
особенно важным в дезинфек�
тологическом аспекте биоб�
езопасности тот факт, что не
существует очевидной зависи�
мости между устойчивостью
возбудителей инфекций и тя�
жестью (опасностью) вызы�
ваемых ими заболеваний. Зна�
чимым доводом в пользу де�
зинфекционной профилактики
является низкая устойчивость к
дезинфектантам вегетативных
форм бактерий (кроме мико�
бактерий туберкулеза) и мно�
гих опасных вирусов, являю�
щихся возбудителями тяжелых,
нередко смертельных заболе�
ваний. Является заблуждением
бытующее среди эпидемиоло�
гов мнение, что тяжелые и
смертельные инфекции вызы�
ваются микроорганизмами,

обладающими крайне высокой
устойчивостью к физическим и
химическим агентам. На самом
деле возбудители многих опас�
ных, и даже "особо опасных"
инфекций легко инактивируют�
ся соответствующими дезин�
фекционными средствами. Од�
нако широкий диапазон разли�
чий в устойчивости микробов к
дезинфектантам является ос�
нованием для дифференци�
ации способов и средств обез�
зараживания при контамина�
ции тех или иных объектов ми�
кробами различных рангов
устойчивости.

Исходя из этого, для выбора
дезинфектологической техно�
логии, адекватной соответ�
ствующей ситуации, необходи�
мо иметь четкие представле�
ния о микробиологическом
спектре возбудителей, с кото�
рыми приходится иметь дело.

Так, вирусы натуральной ос�
пы, желтой лихорадки, возбу�
дители сапа и мелиоидоза бы�
стро погибают при воздей�
ствии обычными дезинфици�
рующими препаратами, т.е.
для их инактивации достаточно
дезинфекции "низкого" уров�
ня. Не отличаются высокой
устойчивостью к дезинфици�
рующим средствам возбудите�
ли азиатской холеры и некото�
рых других бактериальных ин�
фекций. В то же время относи�
тельно устойчивы к дезинфек�

Таблица 3
Требования к "идеальным" дезинфицирующим средствам

Таблица 2
Виды дезинфектологических технологий

Эффективность Спороцидная активность. Быстрое
микобактерицидное действие

Безопасность

Легкая отмываемость остатков дез. средства с
обрабатываемого изделия
Отсутствие раздражающего действия или запаха
Полная совместимость с материалами изделия

Удобство
пользования

Готовность к употреблению (без активации или
смешивания с другими компонентами. 
Длительный срок годности (хранения). 
Простота утилизации отработавшего раствора

Цель Способ Средство

Устранение возбудителей
инфекций
(деконтаминация)

Очистка ПАВ, механические устройства

Дезинфекция Физ. устройства, химические дезинфектанты

Стерилизация Физ. стерилнзаторы, химические стерилянты

Устранение 
переносчиков 
инфекций

Репелленция Химические репелленты

Дезинсекция Хим. инсектициды, регуляторы развития

Дезакаризация Химические акарициды

Дератизация Мех. устройства, хим., бак. ратициды

Устранение резервуаров
инфекций

Регуляция численности,
подавление вида Комплексное применение адекватных средств
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тантам возбудители таких
опасных инфекционных забо�
леваний, как орнитоз, Ку�лихо�
радка, туляремия.

Возбудители упомянутых ин�
фекций (наряду с некоторыми
другими) могут использоваться
в качестве биологического (и
биотеррористического) оружия.

Но самыми устойчивыми, ма�
ло поддающимися обеззара�
живающим воздействиям яв�
ляются споровые и прионовые
формы возбудителей. Так,
сложную дезинфектологиче�
скую проблему поставило био�
террористическое примене�
ние в США спор сибирской яз�
вы. Средством уничтожения
спор является стерилизация,
которая может достигаться
применением ряда дезинфек�
тологических технологий, но
наиболее надежным стерили�
зующим фактором считается
достаточно длительное воз�
действие высокой (более
120°С) температуры.

Разработаны и зарегистри�
рованы также некоторые хими�
ческие препараты такого наз�
начения, однако их примене�
ние в плане обеспечения биоб�
езопасности маловероятно,
поскольку они оказываются
достаточно эффективными
только при 10�12�часовой эк�
спозиции. Кроме того, химиче�
ская стерилизация (как впро�
чем, и высокотемпературная)
чревата порчей некоторых
объектов обработки (напри�
мер почтовой корреспонден�
ции и т.п.).

Казалось бы естественным
применение для этих целей
гамма�лучевых установок, дав�
но разработанных и успешно
используемых для промышлен�
ной стерилизации некоторых
медицинских изделии. Однако

эта технология оказывается не�
приемлемой в связи с тем, что
разработанные для таких уста�
новок режимы стерилизации
(доза 2,5 Мрад) ориентированы
на "чистые" изделия медицин�
ского назначения, не содержа�
щие органических загрязнений.
Тогда как патогенные микробы,
могущие использоваться в ка�
честве агентов, например, при
биотерроризме, могут нахо�
диться не в "чистой культуре", а
в виде рецептур, содержащих
различные наполнители орга�
нической и неорганической
природы (протеины, аминоки�
слоты, мочевину и др.), кото�
рые существенно повышают
устойчивость микроорганиз�
мов. В таких условиях, к приме�
ру, вирусы осповакцины, энце�
фалита, полиовирус, аденови�

русы погибали под воздействи�
ем гамма�излучения лишь при
дозе 3�4,5 Мрад. Поэтому
имеющиеся данные по исполь�
зуемым режимам лучевой сте�
рилизации изделий медицин�
ского назначения не могут быть
перенесены на обработку иных
объектов.

Есть основания считать, что
более приемлемым для обезза�
раживания, например почтовой
корреспонденции и других по�
добных объектов, могут оказа�
ться технологии, основанные
на применении ускорителей
электронов. Однако, к сожале�
нию, в материалах, предста�
вленных разработчиками таких
установок, нет данных о резуль�
татах изучения их эффективно�
сти в отношении возбудителей
инфекций, которые могут ис�
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Objective. To determine a role of disinfectology in
the solution of the task on biological safety.
Methods. Systemic analysis of modern achieve>
ments of disinfectology in the struggle with the
infectious diseases.
Results. We demonstrate an advantage of disin>
fective prophylaxis in the struggle both with well>
known infectious diseases for which there are no
specific vaccines and in extreme conditions
(bioterrorism) when there is no time for genera>

tion of immunity. 
All kinds of disinfectologic technologies with the
emphasis on the characteristics of the agents
were analyzed. Their choice is determined by the
aim, way of working. Requirements to the disin>
fectants are demonstrated, a wide range of the
differences of the microbial resistance to the dis>
infectants is shown. This is a foundation for the
differentiation of the ways and agents of disinfec>
tion. It is illustrated by the examples from practice. 
Conclusions. Experience of the application of the
disinfectants in Russia is of great importance not
only from the point of view of inner safety but also
international one.
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Таблица 4
Шкала сравнительной устойчивости патогенных 

микроорганизмов к дезинфицирующим средствам

Ранг
устойчи�

воcти

Возбудители и болезни

Группа и вид
микроорганизмов

Пример вызываемых
инфекций

В
ы

со
ка

я G Прионы (нейропат. агенты,
"медленные вирусы")

Хронические инфекции; куру;
б. Кройтцфельдта�Якоба;

"коровье бешенство"

F Бак. эндоспоры (бацилл,
клостридий); вироиды

Сибирская язва; столбняк;
газовая гангрена; ботулизм

С
р

е
д

н
яя

Е Пикорнавирусы: полно�,
риновирусы; парвовирусы

Полиомиелит; гепатит А;
ОРВИ; апластич. анемия

D
Микобактерии Тbс.(рота�,

реовирусы; некоторые
плесени

ТЬс; ж�к и респираторные
инфекции; дерматофитии

С Аденовирусы; uрибы Фаринго�кератоконъюнкт.;
бластомикозы; кандидозы

Н
и

зк
ая

В
Вегетативные формы

бактерий; вирус гепатита В;
грибы; дрожжи

Кишечные, раневые
инфекции; бактериемии;

пневмонии, др,

А
Вирусы липидные или

среднеразмерные;
некоторые другие м.м.

Гепатиты В, С; ВИЧ;
лихорадка Эбола; герпес;

грипп и др.
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пользоваться в качестве пато�
генов при биотерроризме.

Обеспечение биобезопасно�
сти населения требует также
предотвращения заноса и рас�
пространения инфекционных
заболеваний, связанных с чле�
нистоногими — переносчика�
ми соответствующих возбуди�
телей — патогенных вирусов,
бактерий, грибов, простейших.

С середины 1990�х годов в
России ухудшилась (до 800
случаев в год) эпидситуация с
малярией из�за завоза трех�
дневной малярии из Азербай�
джана, Таджикистана, Грузии и
Армении. Имеются случаи за�
воза тропической малярии из
Африки.

Кроме малярии, передаю�
щейся комарами Анофелеса�
ми, в нашу страну завозятся
различные инфекционные ли�
хорадки — желтая, Денге (а
также различные энцефалиты),
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переносимые комарами Ае�
дес. Другие комары (Кулекс)
являются переносчиками на�
блюдающегося у нас в послед�
ние годы японского энцефали�
та, а также лихорадки западно�
го Нила и др.

Возникновение таких болез�
ней является следствием заво�
за инфицированных насеко�
мых. Заболевает персонал аэ�
ропортов, появился даже тер�
мин "аэродромная малярия",
зафиксированная в Париже,
Амстердаме, Лондоне и Брюс�
селе. Имеются случаи "аэро�
дромной малярии" в междуна�
родном аэропорту Шере�
метьево�2, случаи заражения
лейшманиозом от укусов мос�
китов в самолете.

Большую проблему составля�
ют блохи как потенциальные
переносчики чумы. В частно�
сти, очень опасен завоз блох в
портовые города морским
транспортом, например из
Вьетнама, где имеется по�
стоянно действующий очаг чу�
мы, переносчиками возбудите�
лей являются крысиные блохи.

Очевидную биологическую
опасность в России предста�
вляют инфекции, передавае�
мые иксодовыми клещами: ве�
сенне�летний клещевой энце�
фалит (7�9 тыс. случаев в год),
болезнь Лайма (6�7 тыс.), Кон�
го�Крымская геморрагическая
лихорадка, Астраханская ге�

моррагическая лихорадка и др.
Обеспечивать биобезопас�

ность населения в отношении
таких трансмиссивных инфек�
ций возможно только при ра�
циональном применении соот�
ветствующих эффективных де�
зинсекционных, дезакариза�
ционных, дератизационных
технологий: обработка анофе�
логенных водоемов от личинок
и соответствующих участков
природы от имаго комаров,
борьба с подвальными кома�
рами, обработка природных
стаций от иксодовых клещей,
применение соответствующих
репеллентов против комаров,
москитов, клещей.

С целью методического и
препаративного обеспечения
биобезопасности разрабаты�
ваются и внедряются дезин�
фекционные средства различ�
ного назначения. Институтом
дезинфектологии в течение
последних лет разработан ряд
новых дезинфицирующих
средств с широким спектром
микробоцидного действия,
принципиально новые акари�
цидные средства в аэрозоль�
ных упаковках для индивиду�
альной защиты человека, а
также (в соответствии с реко�
мендациями ВОЗ и ИКАО) для
обработки салонов самолетов
— в отсутствие людей (препа�
рат Кра�Киллер) и в присут�
ствии людей (Кра�аэро).

Производство моющих из эт�
их, а также ряда других ориги�
нальных дезинфекционных
средств осуществляется рос�
сийскими предприятиями. По�
следнее обстоятельство заслу�
живает особого внимания, так
как представляется весьма
важным в свете не только биоб�
езопасности, но и междуна�
родной безопасности страны.

Вывод
Проведенный анализ ис�

пользования дезинфицирую�
щих средств в современных
условиях свидетельствует об
их высокой эффективности в
борьбе с известными инфек�
ционными болезнями, для ко�
торых пока не существует спе�
цифических вакцин, и в экстре�
мальных условиях.

Опыт решения этих вопро�
сов, накопленный в последние
годы, может быть рекомендо�
ван для более активного вне�
дрения для обеспечения вну�
тренней и международной
биобезопасности.
Надійшла до редакції 0.0.2013.

Вид Уровень
обеззараженности

Обеззараживающие
средства и режимы

Стерилизация

Уничтожение всех
вегетативных микробов. 
Вероятность
сохранения
бактериальных спор
менее 10�6

Высокая t° (пар или сухой
жар). Газо� или
парообразные химикаты.
Микробоцидная радиация.
Жидкие спороцидные
химикаты при длительной
(10�12 ч.) экспозиции

Дезинфекция
высокого
уровня

Уничтожение
вегетативных микробов. 
Возможно сохранение
части бак. спор, но
степень этого не
регламентирована

Жидкие спороцидные
химикаты при
кратковременной (10�45
мин.) экспозиции:
альдегиды 
перекись водорода
надуксусная кислота

Дезинфекция
промежуточно
го уровня

Уничтожение М. tuber�
culosis var. bovis и всех
других вегетативных
бактерий, всех грибов,
большинства вирусов

Туберкулоцидные средства:
фенолы 
йодофоры 
хлорактивные вещества
спирты 

Дезинфекция
низкого
уровня

Уничтожение
большинства
вегетативных бактерий,
некоторых вирусов и
некоторых грибов, но не
М. tuberculosis var. bovis

Четвертичные аммониевые
соединения

Таблица 5
Способы и средства обеззараживания
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