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ДУ «Інститут громадського здоров’я 
імені О.М. Марзєєва НАМН України» – установа, де
майже століття тому було закладено основу підвалини
вітчизняної гігієнічної науки, установа, яка і у теперішні
складні часи воєнного стану продовжує тримати високу
інтелектуальну планку, залишаючись однією з передових
наукових закладів у царині профілактичної медицини.

У науковому колективі, який має досвід щодо розробки
теоретичних та методичних основ визначення ризиків
від дії факторів різної природи та вирішення питань з
управління якістю середовища життєдіяльності насе-
лення, епідеміологічного спостереження за станом здо-
ров’я населення, визначення причинно-наслідкових
зв’язків захворюваності та смертності населення з впли-
вом шкідливих чинників, розробки профілактичних захо-
дів тощо.

З урахуванням набутого колективом досвіду розроб-
лено низку нормативно-методичних документів, підгото-
вано численні інформаційні листи та видано низку
монографічних праць, підручників та посібників, підго-
товка до видання яких здійснювалася фахівцями інсти-
туту самостійно або з залученням провідних спеціалістів
іншх закладів України.

Перелік зазначених наукових розробок ДУ «ІГЗ НАМН
України» за останні 5 років (2020-2024) починаємо дру-
кувати на сторінках нашого журналу для ознайомлення і
практичного використання. Більш детально можна озна-
йомитися з матеріалами на сайті інституту:

Наукові повідомлення / інформаційні листи
https://health.gov.ua/activity/scientific-activity/scientific-

releases/#releases_2024

Методичні рекомендації
https://health.gov.ua/activity/scientific-activity/method-

ological-recommendations/

Книжки та монографії
https://health.gov.ua/activity/publications/books/
і у науково-організаційному відділі

(o.rudnytska@ukr.net).
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Методичні документи, інформаційні листи, 
монографії, підручники та посібники, 

підготовані та видані фахівцями 
ДУ «Інститут громадського здоров’я 
імені О.М. Марзєєва НАМН України» 

самостійно або з залученням провідних 
фахівців інших закладів України 

у 2020-2024 роках

ІНФОРМАЦІЙНЕ ПОВІДОМЛЕННЯ

INFORMATION MESSAGE



Монографії, 
підручники, посібники 
з грифом ДУ «ІГЗ НАМН України»

Дитяче населення крізь призму гро-
мадського здоров’я: монографія. /
Бердник О.В., Полька Н.С., 
Добрянська О.В., 
Рудницька О.П., Скочко Т.П./ 
K.: «Медінформ», 2020. 200 с.

Hygiene and ecology in state 
regulation of urban planning : 
monograph / Makhniuk V.M., 
Hopperia V.G., Polka O.O., Pavlenko N.P.,
Ocheretyana G.V.; edited by the 
corresponding member of NAMS of
Ukraine N.S. Polkа / K.: «Medinform»,
2020. 131 p.

Наше кредо – профілактика /
Сердюк А.М., Полька Н.С., Савіна Р.В.,
Турос О.І./ К.: «Авіценна», 2021. 295 с.

Нові гігієнічні підходи до 
сучасного містобудування 
в Україні: монографія / Махнюк В.М.,
Сердюк А.М., Чорна В.В. та ін.; 
За заг. ред. акад. НАМНУ Сердюка А.М.,
чл.-кор. НАМНУ Польки Н.С. / К.: МВЦ
«Медінформ», 2021. 369 с.

Сучасні питання дезінфектології, 
методичні прийоми визначення ефек-
тивності хімічних дезінфекційних 
засобів: монографія / 
Сурмашева О.В., Корчак Г.І., 
Росада М.О. та ін. / Вінниця: ТОВ
«Нілан-ЛТД», 2024. 168 с.

Монографії,
підручники, посібники 
з грифом ДУ «ІГЗ НАМНУ» 
разом з іншими установами

Збірник рецептур страв, кулінарних
виробів і напоїв (технологічних карт)
для харчування дітей шкільного віку
для закладів освіти, дитячих закладів
оздоровлення та відпочинку,
закладів сфери соціального захисту /
За заг. ред. акад. АПНУ Мазаракі А.А. /
К.: «Київ. нац. торг.-екон. ун-т», 
2021; 672 с.)

Комплексні методики кількісної
оцінки здоров’язбережної 
діяльності закладів освіти: 
монографія / Калиниченко І.О., 
Антомонов М.Ю., Латіна Г.О. та ін.; 
За заг. ред. Калиниченко І.О. / Суми:
ФОП Цьома С.П., 2021. 236 с.

Public health system in Ukraine 
and EU countries: realities, 
transformation, development 
vectors, perspectives : scientific 
monograph. Riga, Latvia : Baltija 
Publishing, 2024. 748 p.

Монографії, підручники, 
посібники з грифом інших 
установ, за авторства науковців 
ДУ «ІГЗ НАМНУ»

Наукові основи комплексної 
гігієнічної оцінки якості життя та 
адаптаційних можливостей сучасної
учнівської і студентської молоді / 
Тимощук О.В., Полька Н.С., 
Сергета І.В.; За ред. Польки Н.С. та
Сергети І.В./ Вінниця: ТОВ «ТВОРИ»,
2020. 272 с.

Гігієнічні проблеми питного 
водопостачання у Західному 
регіоні України: монографія /
Лотоцька О.В., Прокопов В.О./ 
Тернопіль: ТНМУ «Укрмедкнига», 2021.
200 с.

Математичні методи оброблення та
моделювання результатів 
експериментальних досліджень:
навчальний посібник / Антомонов М.Ю.,
Коробейніков Г.В., Хмельницька І.В.,
Харковлюк-Балакіна Н.В. / К.: В-во
«Олімпійська література», 2021. 216 с.

Охорона праці у медичній галузі:
підручник /Яворовський О.П, 
Сергета I.В., Паустовський Ю.О. 
та ін.; За заг. ред. акад. НАМНУ 
Яворовського О.П./ К.: ВСВ 
«Медицина», 2021. 488 с.

Практична охорона праці 
у медичній галузі: навч. посіб. / 
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Яворовський О.П., Паустовський Ю.О.,
Зенкіна В.I., Сергета I.В. та ін.; 
за заг. ред. акад. НАМНУ 
Яворовського O.П. / К. : ВСВ 
«Медицина», 2023. 391 с.

Збірник рецептур страв для 
харчування дітей у закладах освіти,
дитячих закладах оздоровлення та 
відпочинку і закладах соціального за-
хисту / Клопотенко Є.В., Гуліч М.П.,
Гончар Ю.М., Любарська Л.С., 
Петренко О.Д. та ін. / К: GFA 
Consulting Group, 2024. 882 с.

Функціональна анатомія нервової 
та сенсорних систем: навчальний 
посібник: практикум / Лебединець Н.В.,
Гозак С.В. / К.: В-во УДУ ім. Михайла
Драгоманова, 2024. 91 с.

Методичні рекомендації/вказівки,
науково-методичні видання, 
підготовані авторським 
колективом ДУ «ІГЗ НАМНУ», 
затверджені НАМН України

Методичні рекомендації 
з визначення і еколого-гігієнічної
оцінки сумісного впливу техногенного
електромагнітного та акустичного 
навантаження на населення, що 
проживає на територіях, прилеглих 
до аеропортів цивільної авіації /
Сердюк А.М., Думанський В.Ю., 
Нікітіна Н.Г., Семашко П.В. та ін. 
Методичні рекомендації. 
Затверджено НАМНУ 12.12.2024 р.
Київ. 2024. 15 с.

Гігієнічні рекомендації до навчання
та дозвілля дітей шкільного віку в умо-
вах карантину / Полька Н.С., 
Гозак С.В., Єлізарова О.Т., 
Станкевич Т.В., Парац А.М. Методичні
рекомендації. Затверджено НАМНУ 
12.12.2024 р. Київ. 2024. 19 с.

Проведення дезінфекційних заходів
для профілактики COVID-19 та інших
вірусних інфекцій / Сурмашева О.В.,
Росада М.О., Таран В.В., Полька О.О.
Методичні рекомендації. 

Затверджено НАМНУ від 12.12.2024 р.
Київ. 2024. 11 с.

Методичні рекомендації щодо ви-
бору сучасних хімічних дезінфекційних
засобів в умовах життєдіяльності 
людини (у тому числі у надзвичайних
умовах). / Сурмашева О.В., 
Росада М.О., Таран В.В., Полька О.О.
Методичні рекомендації. 
Затверджено НАМНУ 12.12.2024 р.
Київ. 2024. 25 с.

Методичні рекомендації з 
профілактичних заходів з покращання
стану повітря житлових і громадських
приміщень, у тому числі укриттів,
щодо вмісту плісеневих грибів. /
Сурмашева О.В., Молчанець О.В.,
Черниш О.О., Полька О.О. 
Методичні рекомендації. 
Затверджено НАМНУ
12.12.2024 р. Київ. 2024. 12 с.

Оцінка забруднення атмосферного
повітря РМ 10, РМ 2,5 та озоном в умо-
вах змін клімату. /Турос О.І., 
Петросян А.А., Маремуха Т.П., 
Брезіцька Н.В. та ін. Методичні 
рекомендації. Затверджено НАМНУ 
12.12.2024 р. Київ. 2024. 24 с.

Про управління відходами 
гірничо-видобувної промисловості 
та теплоенергетики. / Станкевич В.В.,
Коваль Н.М., Костенко А.І., 
Федоришина О.М., Скрипник А.П. 
Методичні вказівки. 
Затверджено НАМНУ 12.12.2024 р.
Київ. 2024. 27 с.

Визначення та оцінки концентрацій
активності радону на робочих місцях /
Павленко Т.О., Фризюк М.А., 
Оперчук А.П. Методичні рекомендації.
Затверджено НАМНУ 12.12.2024 р.
Київ. 2024. 38 с.

Пріоритетні напрями первинної 
профілактики вродженої патології,
спонтанних викиднів та безпліддя /
Полька Н.С., Медведовська Н.В.,
Омельченко Е.М., Гуліч М.П., 
Полька О.О. та ін. 
Методичні рекомендації. 



Затверджено НАМНУ 
12.12.2024 р. Київ. 2024. 24 с.

Інтегральна оцінка процесу форму-
вання функціонального стану орга-
нізму людини за умови
систематичного специфічного 
фізичного навантаження / 
Антомонов М.Ю., Калиниченко І.О.,
Щапова А.Ю., Латіна Г.О. 
Науково-методичне видання. 
Затверджено НАМНУ 12.12.2024 р.
Київ. 2024. 45 с.

Рекомендації щодо оздоровчої 
рухової активності дітей шкільного віку
/ Полька Н.С., Гозак С.В., 
Єлізарова О.Т., Станкевич Т.В., 
Калиниченко І.О., Парац А.М. 
Науково-методичне видання. 
Затверджено НАМНУ 12.12.2024 р.
Київ. 2024. 17 с.

Методичні рекомендації/
вказівки, науково-методичні 
видання, підготовані авторським
колективом ДУ «ІГЗ НАМНУ» 
у співавторстві 
з іншими установами 

Концепція стратегії попередження
дефектів надання медичної допомоги
у вітчизняній системі охорони 
здоров’я / Сердюк А.М., 
Скалецький Ю.М., Яворовський О.П.,
Риган М.М. та ін. / К: Друкарня НМУ 
ім. О.М. Богомольця. 2021, 16 с.

Управління виробничими ризиками 
у закладі охорони здоров’я для 
створення безпечного лікарняного 
середовища: методичні рекоменда-
ції / Яворовський О.П.,
Варивончик Д.В., Скалецький Ю.М.,
Брухно Р.П. та ін. К., Друкарня НМУ. 47 с.

Особливості мотиваційної діяльності
медичних працівників охорони 
здоров’я, шляхи оптимізації /
Чорна В.В., Корольова Н.Д., 
Серебреннікова О.А., Гуменюк Н.,

Махнюк В.М. та ін. 
Методичні рекомендації. 
Друкарня Вінницького НМУ 
ім. М.І. Пирогова. 2021. 49 с.

Запровадження системи обліку та
аналізу випадків неналежного 
надання медичної допомоги / 
Яворовський О.П., Скалецький Ю.М.,
Брухно Р.П., Риган М.М. та ін. 
Методичні рекомендації. 
Друкарня НМУ ім. О.О. Богомольця
МОЗ України. 2022. 23 с.

Методи виявлення хронічної втоми і
професійне вигорання та шляхи їх
профілактики і збереження 
працездатності медичного персоналу
сучасних закладів охорони здоров’я /
Яворовський О.П., Сергета І.В., 
Серебреннікова О.А., 
Скалецький Ю.М. 
Методичні рекомендації. 
Друкарня НМУ ім.О.О. Богомольця.
2022. 46 с.

Методичні рекомендації для медич-
них працівників щодо фіксації тілесних
ушкоджень у пацієнтів / Бабкіна О.П.,
Яворовський О.П., Скалецький Ю.М.
Методичні рекомендації. 
Друкарня НМУ ім. О.О. Богомольця
МОЗ України. 2023. 32 с.

Методичні матеріали щодо 
оцінювання процесу формування
функціонального стану організму 
людини / Калиниченко І.О., 
Антомонов М.Ю., Гозак С.В.,
Латіна Г.О., Щапова А.Ю. Науково-ме-
тодичне видання. Суми: ФОП
Цьома С.П. 2023. 36 c.

Спосіб оцінювання адаптації дітей
до навчання у закладах дошкільної 
та загальної середньої освіти / 
Калиниченко І.О., Антомонов М.Ю.,
Гозак С.В., Латіна Г.О. та ін. 
Науково-методичне видання. Суми:
ФОП Цьома С.П. 2023. 22 c.

(Продовження
у натупному номері)
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