
оєнні дії створюють численні за-
грози для продовольчої безпеки,
оскільки значна частина забруд-
нювачів потрапляє у довкілля
внаслідок бойових дій та включа-
ється до харчового ланцюга. Ос-
новні групи забруднювачів охоп-
люють широкий спектр небез-
печних для здоров’я та довкілля
речовин. Основними групами
таких забруднювачів є важкі ме-
тали, хімічні сполуки вибухових
речовин, радіоактивні речовини,
органічні токсиканти, нафтопро-
дукти, мікробіологічне забруд-
нення, пестициди та агрохі-
мікати, пластикові мікрочастинки
та фізичні забруднювачі [1-6]. Ці
групи забруднювачів комплексно
впливають на довкілля, на якість
харчових продуктів та сировини,
створюючи значні ризики для

здоров’я населення, які потре-
бують постійного моніторингу та
впровадження заходів з очи-
щення постраждалих територій.

Однією з найбільш небезпеч-
них груп забруднювачів, які по-
трапляють у довкілля внаслідок
воєнних дій, є важкі метали, що
характеризуються високою ток-
сичністю, здатністю до біоакуму-
ляції та стійкістю у довкіллі [7-9].

Загальні джерела забруднення
важкими металами включають
боєприпаси, складові снарядів,
куль та інших вибухових прис-
троїв, які часто містять свинець,
кадмій, мідь і цинк. Під час вибу-
хів ці метали потрапляють у
ґрунт і воду, створюючи локальні
зони забруднення. Крім того, за
руйнування інфраструктури, зни-
щення промислових об’єктів, бу-
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ВИЗНАЧЕННЯ ВМІСТУ ВАЖКИХ МЕТАЛІВ
У СІЛЬСЬКОГОСПОДАРСЬКІЙ ПРОДУКЦІЇ
ІЗ РЕГІОНІВ, ЩО ЗАЗНАЛИ ВПЛИВУ 
БОЙОВИХ ДІЙ: ПЕРШІ РЕЗУЛЬТАТИ 
ДОСЛІДЖЕННЯ
Гуліч М.П., Петренко О.Д., 
Харченко О.О.
ДУ «Інститут громадського здоров’я
ім. О.М. Марзєєва Національної академії
медичних наук України», Київ, Україна

Мета роботи – визначення концентрацій
важких металів у зернових та овочевих
культурах (пшениці, овочах та городині),
вирощених на територіях, що зазнали
впливу бойових дій.
Матеріали і методи. Дослідження про-
вадили у районах, що зазнали впливу бо-
йових дій. Вміст свинцю, кадмію, міді та
цинку у зразках визначали методом ін-
версійної вольтамперометрії з викорис-
танням аналізатора «АВА-1-01».
Результати. У зразках пшениці та ово-
чів виявлено підвищені концентрації
важких металів (свинцю та міді). 
У 7-10% випадків концентрації важких
металів перевищують встановлені гра-

нично допустимі рівні, що свідчить про
суттєве забруднення продовольчого
ланцюга. Основними джерелами за-
бруднення можуть бути наслідки бойо-
вих дій: руйнування 
інфраструктури, застосування боєприпа-
сів та потрапляння хімічних речовин 
у довкілля. Виявлені перевищення вмісту
токсичних металів у продуктах харчу-
вання створюють потенційні ризики для
здоров’я населення, зокрема загальне
погіршення стану здоров’я та розвиток
специфічних захворювань.
Висновки. Встановлено підвищений рі-
вень забруднення сільськогосподарської
продукції важкими металами у постраж-
далих від воєнних дій регіонах, що у 
7-10% випадків перевищує допустимі
нормативи. Це становить потенційну за-
грозу для здоров’я населення та вимагає
подальшого моніторингу, контролю без-
печності харчових продуктів і впровад-
ження заходів зниження ризиків.

Ключові слова: воєнні дії, важкі 
метали, зерно, овочі, продовольча
безпека.
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дівель, водопостачальних
систем та електромереж
вивільняються значні об-
сяги важких металів, які на-
копичувались у будівельних
матеріалах, фарбах, кабе-
лях та техніці. 

Залишки військової тех-
ніки, зруйнованих транс-
портних засобів, зброї
також містять важкі метали,
які поступово вимиваються
атмосферними опадами. Ви-
користання військових полі-
гонів для тренувань та ути-
лізації боєприпасів сприяє
значному накопиченню важ-
ких металів у ґрунті [1-4].

Важкі метали, забруд-
нення якими визначається
під час воєнних дій, станов-
лять значну загрозу для
здоров’я населення та еко-
систем. Їх вивчення та конт-
роль є ключовим завданням
для забезпечення продо-
вольчої безпеки у постраж-
далих регіонах [10].

Окрім того, важкі метали
слугують маркером загаль-
ного забруднення харчових
продуктів та сировини через
воєнні дії, оскільки їхня при-
сутність вказує на комп-
лексний характер забруд-
нення продовольчого лан-
цюга.

Механізми надходження
важких металів у довкілля
включають їх дисперсію у
вигляді дрібнодисперсних
частинок внаслідок вибухів,

що осідають у ґрунтах з ат-
мосферного повітря. У по-
дальшому ці частинки міг-
рують до водоносних гори-
зонтів і поширюються по-
верхневими та підземними
водами. Додатковим дже-
релом забруднення є руйну-
вання будівель та інфра-
структури, що супроводжу-
ється утворенням токсичних
відходів, які через нена-
лежне поводження з ними
або вплив природних фак-
торів, таких як опади чи віт-
рова ерозія, інтегруються в
екосистеми, підвищуючи рі-
вень техногенного наванта-
ження [1-4, 6, 8, 11].

Вплив важких металів на
здоров’я людини є суттєвим
і багатогранним. Актуаль-
ність дослідження зумов-
лена їхньої високою токсич-
ністю, здатністю до біоаку-
муляції та стійкістю у дов-
кіллі. Потрапляючи у ґрунти
та водні ресурси, ці метали
можуть тривалий час зали-
шатися у довкіллі, мігруючи
у харчові продукти та ство-
рюючи значні ризики для
здоров’я населення. 

Зокрема, свинець і кадмій
викликають серйозні когні-
тивні порушення, хвороби
нирок і серцево-судинні за-
хворювання, тоді як ртуть
має нейротоксичний вплив,
особливо небезпечний для
дітей і вагітних жінок [12-
13].
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Наслідки забруднення
продовольчого ланцюга
важкими металами є кри-
тичними. Потрапляючи до
ґрунту, вони активно по-
глинаються рослинами, на-
копичуючись у коренепло-
дах, зернових культурах та
листових овочах. Крім
того, вони можуть мігру-
вати через водні екоси-
стеми, потрапляючи до
водних організмів, зо-
крема риби, що робить їх
небезпечними для спожи-
вання. Забруднені корми
стають джерелом накопи-
чення важких металів у
продуктах тваринного по-
ходження, таких як м’ясо,
молоко та яйця, що ство-
рює загрозу для продо-
вольчої безпеки і здоров’я
населення [14].

Вивчення важких металів
як чинника забруднення дов-
кілля під час війни є надзви-
чайно актуальним, оскільки
вони становлять одну з най-
більш небезпечних груп за-
бруднювачів. Воєнні дії
значно підсилюють антро-
погенне навантаження на
екосистеми, призводячи до
накопичення токсичних еле-
ментів у ґрунті, воді та біо-
логічних об’єктах.

Зони інтенсивних бойових
дій стають осередками за-
бруднення, де накопичення
важких металів у ґрунтах
може значно перевищувати

DETERMINATION OF HEAVY METALS 
CONTENT IN AGRICULTURE PRODUCTS
IN REGIONS SUFFERED 
FROM HOSTILITIES: FIRST RESULTS  
Hulich M.P., Petrenko O.D.,
Kharchenko O.O.
State Institution «O.M. Marzieiev Institute
for Public Health of the National Academy
of Medical Sciences of Ukraine», Kyiv

The purpose of the work – determination
of heavy metals concentrations in grain and
vegetable crops (wheat, vegetables) grown
in areas affected by hostilities.
The aim of the work – to determine the con-
centrations of heavy metals in grain and veg-
etable crops (wheat, vegetables and greens)
grown in areas affected by hostilities.

Materials and methods. The research
was carried out in areas affected by hostili-
ties. The content of lead, cadmium, copper
and zinc in the samples was determined by
the method of inversion voltammetry using
the analyzer «АВА-1-01».
Conclusions. Increased levels of heavy
metal contamination of agricultural 
products in war-affected regions have been
identified, exceeding permissible standards
in 7-10% of cases. This poses a potential
threat to public health and requires further
monitoring, food safety control, and imple-
mentation of risk reduction measures.

Keywords: military operations, heavy
metals, grain, vegetables, food 
security.



безпечні норми. Вивчення
цих елементів дозволяє
ідентифікувати найбільш
уражені території, оцінити
рівні їхньої концентрації та
визначити шляхи потрап-
ляння у харчовий ланцюг.

Аналіз дії важких металів
під час війни також є осно-
вою для розробки заходів зі
зниження їхнього впливу,
включаючи очищення ґрун-
тів і водних джерел, моніто-
ринг продуктів харчування
та забезпечення відповідно-
сті міжнародним стандар-
там продовольчої безпеки.

Мета роботи – ідентифі-
кація маркерів загального
забруднення продовольчо-
го ланцюга, визначення кон-
центрацій токсичних еле-
ментів у зернових та овоче-
вих культурах (пшениці, ово-
чах та городині), а також
аналіз відповідності отри-
маних значень гранично до-
пустимим рівням.

Матеріали і методи. Ви-
значення районів забруд-
нення здійснювалося з
урахуванням Наказу № 309
Міністерства з питань реін-
теграції тимчасово окупо-

ваних територій України від
22.12.2022 «Про затверд-
ження Переліку територій,
на яких ведуться (велися)
бойові дії або тимчасово
окупованих російською фе-
дерацією». Цей документ
слугував основою для уточ-
нення меж постраждалих
територій, де ведення сіль-
ськогосподарської діяльно-
сті могло бути ускладненим
або небезпечним через за-
бруднення довкілля. Також
було проведено групування
територій за інтенсивністю
та характером забруд-
нення. Для цього викори-
стовувалася методика прос-
торового аналізу даних з
урахуванням географічного
розташування територій,
тривалості та інтенсивності
бойових дій, а також близь-
кості їх до потенційних дже-
рел забруднення (промис-
лових об’єктів, місць вибу-
хів, складів боєприпасів). 

Особливу увагу приділено
територіям з підвищеним
ризиком накопичення важ-
ких металів та інших токси-
кантів у ґрунті. На даному
етапі було відібрано та про-

аналізовано шість ліній
проб, що охоплюють окремі
райони Харківської, Мико-
лаївської та Херсонської
областей. Проби були взяті
у місцях з найвищим потен-
ціалом забруднення еко-
токсикантами через близь-
кість до зон активних бойо-
вих дій та руйнування інф-
раструктури.

Визначали масову частку
свинцю, кадмію, міді та
цинку у зразках методом ін-
версійної вольтамперомет-
рії за МВВ 081-12/05-98
«Методика виконання вимі-
рювань вмісту кадмію,
свинцю, міді у водних роз-
чинах інверсійними елек-
трохімічними методами» та
МВВ 081-12/04-98 «Мето-
дика виконання вимірювань
вмісту цинку у водних роз-
чинах методом інверсійної
вольтамперометрії». Метод
ґрунтується на принципі
концентрування на індика-
торному електроді еле-
менту, що визначається,
безпосередньо із досліджу-
ваного розчину і наступному
розчиненні концентрату з
реєстрацією вольтамперо-
метричної кривої. Визна-
чення провадили за допо-
могою вольтамперометрич-
ного аналізатора «АВА-1-
01», який укомплектовано
вуглеситаловим електро-
дом з електрохімічно нане-
сеною безпосередньо пе-
ред проведенням вимірю-
вання ртутною плівкою, до-
поміжним електродом типу
ЭПЛ-02, електродом порів-
няння типу ЭВЛ-1М4. Отри-
мані дані було проаналізо-
вано та оцінено з урахуван-
ням статистичних методів
аналізу. Вміст свинцю та
кадмію у продуктах оціню-
вався відповідно до наказу
№ 368 Міністерства охо-
рони здоров’я України від
13.05.2013 «Про затверд-
ження Державних санітар-
них норм та правил «Мак-
симально допустимі рівні
окремих забруднюючих ре-
човин у харчових продук-
тах», а вміст міді та цинку –
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Продукт Вміст кадмію
(мг/кг)

МДР
(мг/кг)

Відхилення 
(± мг/кг)

Цибуля <0,005 – 0,013 0,10 ±0,002
Часник 0,007 – 0,013 0,10 ±0,003
Картопля 0,006 – 0,014 0,10 ±0,002
Буряк 0,006 – 0,011 0,10 ±0,002
Морква <0,005 – 0,009 0,10 ±0,002
Петрушка 0,005 0,20 ±0,001
Капуста білокачанна <0,005 0,20 ±0,001

Продукт Вміст свинцю
(мг/кг)

МДР
(мг/кг)

Відхилення 
(± мг/кг)

Цибуля 0,008 – 0,022 0,1 ±0,003
Часник 0,051 – 0,088 0,1 ±0,005
Картопля 0,011 – 0,108 0,1 ±0,004
Буряк 0,048 – 0,098 0,1 ±0,005
Морква 0,034 – 0,065 0,1 ±0,004
Петрушка 0,086 – 0,294 0,3 ±0,007
Капуста білокачанна 0,082 0,3 ±0,003

Таблиця 1
Результати визначення вмісту кадмію в овочах

та городині

Таблиця 2
Результати визначення вмісту свинцю в овочах 

та городині



відповідно до галузевих
стандартів щодо зерна та
овочевої продукції, згідно з
якими допустимий рівень
міді в овочах становить
5,0 мг/кг, цинку – 10,0 мг/кг,
тоді як у зерні норматив для
міді становить 10,0 мг/кг, а
для цинку – 50,0 мг/кг.

Результати досліджен-
ня. Було відібрано та про-
аналізовано зразки зерна,
овочів та городини на
вміст важких металів, зо-
крема кадмію, міді, цинку
та свинцю. 

За результатами дослід-
ження визначено базовий
рівень вмісту важких мета-
лів у продукції, отриманій із
регіонів, що постраждали
внаслідок бойових дій.

Овочі та городина є важ-
ливими складовими ра-
ціону, які забезпечують
організм вітамінами, міне-
ралами та мікроелемен-
тами. Проте їхня здатність
накопичувати важкі метали,
зокрема свинець, кадмій,
мідь та цинк, підвищує
ризик екологічного забруд-
нення. Накопичення важких
металів в овочах залежить
від виду рослини, складу
ґрунту, рівня забруднення
довкілля та умов вирощу-
вання. Визначення рівнів
важких металів у продукції
важливе для оцінки її без-
печності для споживання,
особливо у регіонах, де від-
булися зміни внаслідок тех-
ногенного впливу або бо-
йових дій.

У таблиці представлено
концентрацію кадмію (мг/кг)
у різних видах овочів та го-
родини. Найвищий вміст
кадмію зафіксовано у кар-
топлі (0,014 мг/кг) та буряку
(0,011 мг/кг), однак ці по-
казники не перевищують
нормативні значення та за-
лишаються у межах безпеч-
ного рівня.

У таблиці 2 наведено кон-
центрацію свинцю у різних
видах овочів та городини.
Найвищий рівень свинцю
зафіксовано у петрушці
(0,294 мг/кг), що наближа-

ється до допустимого рівня
(0,3 мг/кг). Часник і буряк
також демонструють підви-
щений рівень свинцю порів-
няно з іншими культурами,
проте залишаються у межах
допустимих норм. Отримані
результати вказують на
можливі ризики накопи-
чення свинцю у певних ово-
чах, особливо у листовій
зелені (петрушці).

У таблиці 3 представлено
концентрацію міді у різних
видах овочів. Найвищий рі-
вень міді зафіксовано у кар-
топлі (до 2,09 мг/кг), проте
цей показник не перевищує
встановлений норматив
(5,0 мг/кг). Цибуля та буряк
демонструють значну варіа-
тивність вмісту міді, що
може бути пов’язаним з
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екологічними умовами ви-
рощування.

Отримані дані свідчать
про відсутність переви-
щення допустимого рівня
міді у досліджених зразках,
що підтверджує їхню без-
печність для споживання.

Цинк є важливим мікро-
елементом для організму,
однак його надмірне нако-
пичення може досягати ток-
сичних рівнів. Найвищі
концентрації цинку зафіксо-
вано у часнику (до 7,38
мг/кг) та петрушці (до 5,67
мг/кг), що значно переви-
щує вміст цього елемента в
інших досліджених продук-
тах (табл. 4).

Високий вміст цинку може
свідчити про значне забруд-
нення ґрунту та інших фак-

Продукт Вміст міді
(мг/кг)

МДР 
(мг/кг)

Відхилення 
(± мг/кг)

Цибуля 0,011 – 0,226 5,0 ±0,015
Часник 0,871 – 1,15 5,0 ±0,025
Картопля 0,187 – 2,09 5,0 ±0,045
Буряк 0,127 – 0,562 5,0 ±0,030
Морква 0,201 – 0,269 5,0 ±0,010
Петрушка 0,602 – 0,810 5,0 ±0,020
Капуста білокачанна 0,153 5,0 ±0,005

Продукт Вміст цинку
(мг/кг)

МДР 
(мг/кг)

Відхилення 
(± мг/кг)

Цибуля 0,413 – 1,8 10,0 ±0,12
Часник 4,08 – 7,38 10,0 ±0,25
Картопля 0,919 – 3,63 10,0 ±0,18
Буряк 1,14 – 3,6 10,0 ±0,15
Морква 1,3 – 1,78 10,0 ±0,10
Петрушка 5,13 – 5,67 10,0 ±0,20

Продукт Вміст кадмію
(мг/кг)

МДР 
(мг/кг)

Відхилення 
(± мг/кг)

Пшениця <0,005 – 0,017 0,2 ±0,003
Соняшник 0,139 – 0,171 0,1 ±0,010
Кукурудза <0,005 0,1 ±0,002
Просо жовте 0,023 0,1 ±0,004
Просо біле 0,007 0,1 ±0,002
Горох 0,030 0,1 ±0,005
Ярий ячмінь - 0,1 -

Таблиця 3
Результати визначення вмісту міді в овочах 

та городині

Таблиця 4
Вміст цинку в овочах та городині

Таблиця 5
Вміст кадмію у зерні та зернових продуктах



торів середовища вирощу-
вання.

Аналіз показав, що вміст
важких металів у більшості
зразків не перевищує мак-
симально допустимого рів-
ня (10,0 мг/кг), проте значне
накопичення цинку у час-
нику та петрушці може бути
наслідком забруднення
ґрунту або особливостей
біоакумуляції рослинами.

Таким чином, аналіз пока-
зав, що вміст важких мета-
лів у більшості досліджених
зразків не перевищує вста-
новлених нормативів. Однак
висока концентрація свин-
цю у петрушці та значне на-
копичення цинку і міді у дея-
ких продуктах можуть
вказувати на ризики для

здоров’я у разі надмірного
споживання їх. Для підви-
щення безпеки харчових
продуктів необхідний по-
дальший контроль рівня
важких металів, особливо у
регіонах, що зазнали впливу
техногенних факторів і во-
єнних дій.

Зернові культури є осно-
вою продовольчої безпеки,
їх використовують у харчу-
ванні людини та тварин-
ництві. Однак забруднення
зерна важкими металами
становить серйозну загрозу
для здоров’я.

Здатність зернових куль-
тур абсорбувати важкі ме-
тали із ґрунту та води, а
також вплив техногенних і
військових факторів на зони

їх вирощування вимагають
систематичного контролю
їхнього вмісту у зерновій
продукції.

Найвищий рівень кадмію
зафіксовано у соняшнику
(до 0,171 мг/кг), що переви-
щує встановлений норма-
тив (0,1 мг/кг). Це може
свідчити про підвищене за-
бруднення ґрунту або здат-
ність цієї культури до
накопичення металу. В
інших культурах (пшениця,
просо та горох) вміст кад-
мію є нижчим за допустимі
значення, що свідчить про
їхню безпечність для спожи-
вання.

Аналіз показує значне пе-
ревищення допустимих рів-
нів свинцю у деяких
культурах. Найвищий рівень
свинцю зафіксовано у просі
жовтому (1,1 мг/кг), що
значно перевищує норма-
тив (0,2 мг/кг). Підвищені
рівні також виявлено у просі
білому, горосі та соняшнику,
що може вказувати на еко-
логічні проблеми, спричи-
нені техногенним наванта-
женням.

Найвищий вміст міді за-
фіксовано у соняшнику (до
14,5 мг/кг), що перевищує
допустиму межу (10,0 мг/кг).
Це може бути наслідком на-
копичення елемента в умо-
вах вирощування. Інші куль-
тури, такі як кукурудза, пше-
ниця та ячмінь, демон-
струють варіабельність кон-
центрацій міді, проте за-
лишаються у межах безпеч-
них норм.

Підвищений вміст важких
металів у певних продуктах
потребує подальших до-
сліджень та моніторингу для
забезпечення їхньої безпеч-
ності.

Аналіз показує, що найви-
щий рівень цинку зафік-
совано у просі білому
(31,2 мг/кг) та соняшнику
(до 27,1 мг/кг), що є висо-
кими показниками, але не
перевищують допустимі
50 мг/кг. У пшениці концент-
рація цинку варіюється
значно (3,3-25,1 мг/кг), що
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Продукт Вміст свинцю
(мг/кг)

МДР 
(мг/кг)

Відхилення 
(± мг/кг)

Пшениця 0,146 – 0,359 0,2 ±0,020
Соняшник 0,098 – 0,303 0,2 ±0,018
Кукурудза 0,044 – 0,233 0,2 ±0,015
Просо жовте 1,1 0,2 ±0,050
Просо біле 0,259 0,2 ±0,012
Горох 0,186 0,2 ±0,010
Ярий ячмінь 0,024 0,2 ±0,005

Продукт Вміст міді (мг/кг) МДР 
(мг/кг)

Відхилення 
(± мг/кг)

Пшениця 1,51 – 2,12 10,0 ±0,15
Соняшник 8,3 – 14,5 10,0 ±0,70
Кукурудза 0,0374 – 0,93 10,0 ±0,10
Просо жовте 1,97 10,0 ±0,08
Просо біле 3,05 10,0 ±0,12
Горох 0,05 10,0 ±0,01
Ярий ячмінь 1,36 10,0 ±0,10

Продукт Вміст цинку
(мг/кг)

МДР 
(мг/кг)

Відхилення 
(± мг/кг)

Пшениця 3,3 – 25,1 50,0 ±2,5
Соняшник 26,6 – 27,1 50,0 ±0,3
Кукурудза 6,5 – 12,2 50,0 ±1,2
Просо жовте 21,5 50,0 ±1,0
Просо біле 31,2 50,0 ±1,2
Горох 3,63 50,0 ±0,5
Ярий ячмінь 7,6 50,0 ±0,8

Таблиця 7
Вміст міді у зерні та зернових продуктах

Таблиця 8
Вміст цинку у зерні та зернових продуктах

Таблиця 6
Вміст свинцю у зерні та зернових продуктах



може бути наслідком відмін-
ностей у середовищі виро-
щування.

Таким чином, результати
дослідження свідчать про
наявність забруднення зер-
на та овочів важкими мета-
лами, що є наслідком ант-
ропогенного впливу, зокре-
ма воєнних дій. 

Важливим аспектом по-
дальших досліджень є ви-
явлення джерел забруднення
та розробка ефективних ме-
тодів їх мінімізації. Доцільно
впроваджувати заходи з фі-
торемедіації, оптимізувати
агротехнічні прийоми та
контролювати використання
добрив і пестицидів, що мо-
жуть сприяти накопиченню
важких металів у ґрунті. Зва-
жаючи на результати дослід-
жень необхідно посилити
контроль над безпекою хар-
чової продукції та здійсню-
вати регулярний моніторинг
вмісту забруднюючих речо-
вин у сільськогосподарській
продукції, особливо у регіо-
нах, де зафіксовано переви-
щення норм.

Висновки
1. Проведено системати-

зацію основних груп за-
бруднюючих речовин, що
потрапляють у харчові про-
дукти та сировину внаслідок
воєнних дій.  Дані аналізу
показали, що у 7-10% проб
рівні важких металів пере-
вищували встановлені мак-
симальні допустимі рівні
(МДР). Зокрема, це стосу-
ється свинцю у зернових
продуктах, картоплі та міді у
соняшнику.

2. Встановлено, що у віді-
браних пробах городини
(петрушка та часник) кон-
центрація свинцю визнача-
лася на межі допустимої
норми (наприклад, 0,294
мг/кг за МДР – 0,3 мг/кг). У
зернових та картоплі фік-
суються високі рівні свинцю
(з перевищенням МДР), що
також характерно для 7-
10% досліджених проб.
Проведені дослідження під-
тверджують значний ризик
забруднення продоволь-

чого ланцюга екотоксикан-
тами у постраждалих ре-
гіонах. Показник у 7-10%
проб з перевищенням МДР
є суттєвим маркером не-
обхідності посиленого моні-
торингу, розробки заходів з
ремедіації забруднених те-
риторій та забезпечення
відповідності харчових про-
дуктів міжнародним стан-
дартам безпеки.
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ДО ПИТАННЯ ОПТИМІЗАЦІЇ ОБ’ЄМУ 
ДОСЛІДЖЕНЬ ДЛЯ ОБҐРУНТУВАННЯ МЕДИКО-
САНІТАРНОГО НОРМАТИВУ ПЕСТИЦИДІВ У ҐРУНТІ
Коршун М.М., Горбачевський Р.В.
Національний медичний університет 
ім. О.О. Богомольця, Київ, Україна

Мета: перевірка надійності методики оптимізації
об’єму експериментальних досліджень для обґрунту-
вання медико-санітарного нормативу діючої речовини
(ДР) засобів захисту рослин (ЗЗР) у ґрунті на підставі
аналізу результатів лабораторних експериментів з вив-
чення міграції пестицидів різних хімічних класів 
у системі «ґрунт – суміжні середовища» в екстремаль-
них ґрунтово-кліматичних умовах.
Матеріали і методи. За оригінальною методикою 
здійснено прогнозування небезпеки забруднення при-
земного шару атмосферного повітря внаслідок випаро-
вування із ґрунту 7 ДР ЗЗР, для яких раніше були
обґрунтовані гранично допустимі концентрації у ґрунті
(ГДКґ). Оцінено ризик можливого інгаляційного впливу
досліджуваних ДР на організм сільськогосподарських
працівників та населення шляхом визначення 
попереднього та кінцевого інтегральних індексів небез-
печності (ПІІН та КІІН відповідно). Отримані результати
дозволили зробити висновки щодо доцільності 
експериментального вивчення міграції досліджуваних
ДР із ґрунту у повітря. Для оцінки надійності цих 
висновків проаналізовано порогові концентрації 
досліджуваних ДР у ґрунті за чотирма показниками
шкідливості, які були раніше встановлені за результа-
тами лабораторних експериментів з вивчення 
закономірностей міграцій у системі «ґрунт – суміжні се-
редовища» для обґрунтування ГДКґ.
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