
ід час пандемії COVID-19
ВООЗ рекомендує запобіга-
ти поширенню інфекції шля-
хом регулярного миття рук,
носіння захисних масок, за -
стосування дезінфекційних
заходів для перешкод жання
передачі інфекції у громад -
ських місцях з різними рівня-
ми забруднення повітря та
поверхонь від лікарень та
ме дичних установ до ресто-
ранів та кафетеріїв [1].

Ризик поширення вірусної
інфекції можна знизити пе -
рериванням механізму пере-
дачі збудників різноманітни-
ми методами дезінфекції:
фізичними, хімічними, біоло-
гічними, комбінованими. Од -
ним з фізичних методів є

ультрафіолетове (УФ) опро-
мінення. Застосування дже-
рел ультрафіолетового опро-
мінення для дезінфекції до -
вело свою ефективність у
багатьох сферах діяльності.
Спектр УФ-опромінення 200-
280 нм використовується як
бактерицидний діапазон.
Ос таннім часом ши рокого
використання набули різні
джерела УФ-випромінюван-
ня, такі як ртутні ультрафіо-
летові лампи низького та
середнього тиску, УФ-світ-
лодіоди, ексимерні ви про -
мінювачі та мікроплазменні
лампи [2-4].

Оскільки УФ-дезінфекція –
це процес, заснований на
енергії, де ступінь інактивації
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Мета: порівняти антимікробну ефективність
ультрафіолетових опромінювачів 
різних типів.
Матеріали та методи. У роботі використо-
вували ультрафіолетові опромінювачі різних
типів та різних виробників, рекомендовані
для знезараження повітря та поверхонь
приміщень. Ефективність  знезараження
поверхонь від тест-мікроорганізмів
Staphylococcus aureus та Pseudomonas
aeruginosa проводили згідно з МУ «Методы
испытаний дезинфекционных средств для
оценки их безопасности и эффективности».
Виявляли загальну кількість аеробних 
мікроорганізмів та плісеневих грибів 
відповідно до Державної Фармакопеї
України 2.0, п. 2.6.12.
Результати досліджень. Було встановле-
но ефективність застосування ультрафіоле-
тового опромінення для знезараження
поверхонь найбільш стійкими представни-

ками грамнегативних та грампозитивних
мікроорганізмів з використанням портатив-
ного «Індивідуального ультрафіолетового
опромінювача ALED UVC-1W» протягом 1 хв.
Ефект знезараження становив 4,02 lg для
S. aureus та 4,08 lg P. aeruginosa. 
Показано ефективну дію бактерицидного
ультрафіолетового опромінення опроміню-
вачів відкритого типу (з жалюзі) «UV-
BLAZE». Відзначено зменшення загальної
кількості мікроорганізмів, у тому числі плі-
сеневих грибів у повітрі у 36 разів (примі-
щення № 1) та у 136 разів (приміщення
№ 2). Знезараження поверхонь приміщень
щодо аналогічних показників становило
98,6% та 99,5% відповідно. 
Відзначено зниження рівня мікробіологічно-
го забруднення повітря приміщень після
застосування світлодіодного опромінюван-
ня світильниками «ALED T5NXXX UVC-5W-
01» відкритого типу протягом тривалого
часу (8 годин). Ефективність знезараження
була на рівні 77% для бактерій та 83,3% 
для грибів. 

Ключові слова: ультрафіолетове опромі-
нення, антимікробна дія, знезараження,
загальна кількість мікроорганізмів, 
плісеневі гриби, поверхні, повітря.
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визначається дозою УФ-
випромінювання, що пода-
ється через дезінфекційний
пристрій, то для досягнення
ефективної інактивації повіт-
ря або поверхонь задіяно
декілька факторів, які можна
згрупувати: внутрішні мік роб -
ні характеристики та характе-
ристики середовища [5].

Вирішальне значення для
визначення бактерицидної
здатності системи ультрафіо-
летової дезінфекції має фак-
тична чутливість бактерій
Escherichia coli та вірусу MS2
до ультрафіолетового випро-
мінювання, яке призводить
до пошкодження генома, а це
у свою чергу пригнічує реплі-
кацію та виживання збудни-
ків. Як повідомляють V. Marti -
no [6] та N. Hull [7], бактери-
цидна дія УФ-світлодіодів з
максимальною довжиною
хвилі 265 нм для інактивації
вірусу MS2 приблизно в 1,15
рази вища, ніж у звичайної
ртутної УФ-лампи з довжи-
ною хвилі 254 нм. 

Швидкість інактивації мік-
роорганізмів залежить також
від матеріалу та структури
поверхні, умов навколиш -
нього середовища (відносної
вологості та температури)
[8]. Крім того, матеріали роз-
різняються за спорідненістю
прикріплення бактерій до
поверхні, наприклад по -
верхні з органічними фарба-
ми мо жуть стимулювати
обсіменіння поверхні та аг -
регацію мікроорганізмів [9],
що змінює необхідну дозу
УФ-випромінювання для
пев ного коефіцієнта інакти-
вації.

Світлодіодне ультрафіоле-
тове світло є потужним та
недорогим підходом до про-
філактики поширення аеро-
зольних інфекцій без шкоди
для здоров’я людини. Тех -
нологія безперервного світ-
лодіодного ультрафіолето-
вого бактерицидного знеза-
раження підвищує безпеку
населення за рахунок зни-
ження ризику контакту з бак-
теріями, грибами, вірусами
та іншими шкідливими мік-
роорганізмами. Безперечні
пе реваги діапазону УФ-С

світлодіодної технології доз-
воляють переглянути мето-
дологію бо ротьби з патоге-
нами та пе рейти до постій-
ного знезараження об’єктів
випромінювачами зниженої
потужності, які за без пе -
чують необхідну для дезін-
фекції дозу опромінення
протягом тривалого періоду.

В Україні через пандемію
COVID-19 з метою удоскона-
лення профілактичних захо-
дів з протидії поширенню
інфекційних хвороб МОЗ Ук -
раїни 06.05.2021 р. прийня-
то наказ «Про за твердження
санітарно-протиепідемічних
правил і норм використання
ультрафіолетового бактери-
цидного ви промінювання
для знезараження повітря та
дезінфекції поверхонь у при-
міщеннях закладів охорони
здоров’я та установ/закла-
дів надання соціальних
послуг/соціального захисту
населення», який набув чин-
ності 10 серпня 2021 року
[10].

Мета дослідження – по -
рівняти антимікробну ефек-
тивність ультрафіолетових
опромінювачів різних типів.

Матеріали та методи. У
роботі використовували уль -
трафіолетові опромінювачі
різ них типів та різних вироб-
ників, які рекомендують за -
стосовувати для знезара-
ження повітря та поверхонь
приміщень в умовах панде-
мії.

1. Індивідуальний ультра-
фіолетовий опромінювач
ALED UVC-1W відкритого
типу, портативний (три LED
кристали), режим роботи
переривчастий циклами по 
1 хв. Потужність 0,7 W,
 l1=280 нм,  2=365 нм.

2. Ультрафіолетовий бакте-
рицидний опромінювач екра-
нований (з жалюзі) «UV-
BLAZE» 30W PREMIUM.
Потужність 30 W,  
l = 200-280 нм.

3. Ультрафіолетовий бакте-
рицидний опромінювач 
екранований (з жалюзі) 
«UV-BLAZE» 15W STANDARD.
Потужність 15 W,  
l =200-280 нм.

4. Ультрафіолетовий світло-
діодний світильник ALED
T5NXXX UVC-5W-01 відкрито-
го типу, лінійний. Потужність
5 W,   l1=278,6 нм,  
l 2=365 нм.

Тест культури. Використо -
вували тест-мікроорганізми
Staphylococcus aureus ATCC
6538 (S. aureus), Pseudo -
monas aeruginosa ATCC 9027
(P. aeruginosa) як найбільш
стійкі представники грамне-
гативних та грампозитивних
бактерій для експеримен-
тальної контамінації повер-
хонь. Вказані мікроорганізми
застосовували у кінцевій кіль-
кості 107 колонієутворюваль-
них одиниць в 1 мл (КУО/мл).

Поживні середовища.
Щіль ні поживні середовища:
поживний агар (ПА) вироб-
ництва «Himedia» (Індія); агар
Сабуро з глюкозою і хлорам-
феніколом (Саб) виробницт-
ва «Himedia» (Індія); триптон-
соєвий агар (ТСА) вироб-
ництва «Biolife» (Італія). Рос -
тові властивості та стериль-
ність середовищ було переві-
рено перед початком дослід-
жень. 

Фосфатний буфер (ФБ)
виробництва TOB «Фарм -
актив» (Україна), не ток сич -
ність та стерильність якого
було перевірено перед по -
чатком досліджень.
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Визначення впливу ульт-
рафіолетових опроміню-
вачів різних типів на зне-
зараження повітря та по -
верхонь приміщень. Ефек -
тивність знезаражувальної
дії «Інди відуаль но го ультра-
фіолетового опро мінювача
ALEDUVC-1W» проводили
відповідно до вимог МУ
«Методы испытаний дезин-
фекционных средств для
оценки их безопасности и
эффективности» [11].

Як тест-поверхні в експери-
менті використовували штуч-
но контаміновану кахельну
плитку. Суспензію культур
мікроорганізмів об’ємом
1,0 мл кількістю 107 КУО/мл
наносили на поверхню розмі-
ром 10х10 см2 та рівномірно
розподіляли стерильним
шпа телем. Висушували та
опромінювали світильником
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на відстані 0,2 м. Тривалість
експозиції становила 1 хв.
Контролем слугували поверх-
ні заражених керамічних пли-
ток, які не опромінювали.
Також для вивчення ефекту
знезараження використову-
вали поверхні приміщень з
природним мікробним за -
брудненням.

Для виявлення мікроорга-
нізмів на поверхнях до та
після УФ-опромінення вико-
ристовували стерильні ватні
тампони, зволожені стериль-
ним ФБ в об’ємі 5 см3.
Змивну рідину засівали у
чашки Петрі з ПА. 

Виявлення загальної кілько-
сті аеробних мікроорганізмів
та плісеневих грибів у повітрі
проводили в офісних примі-
щеннях загальною площею
16 м2. Випробування прово-
дили відповідно до вимог
ДФУ 2.0, п. 2.6.12. Проби
повітря відбирали аспірацій-
ним методом в об’ємі 100 дм3

у трьох повторностях на
чашки Петрі за допомогою
мікробіологічного пробовід-
бірника повітря Saml’air Lite
(Франція). 

Для визначення загальної
кількості аеробних мікро-
організмів використовували
середовище ПА. Чашки Пет -
рі інкубували протягом доби

за температури (36±1)оC, а
для визначення кількості
мікроскопічних грибів вико-
ристовували середовище
Саб протягом 5-7 діб за тем-
ператури (22±1)оС. Після
закінчення інкубації підрахо-
вували кількість колоній.

Відбір проб повітря та зми-
вів з поверхонь приміщень
здійснювали за температури
20-22оС та відносної волого-
сті повітря 35-55%.

Отриману середньоариф-
метичну кількість колоній у
кожному приміщенні перера-
ховували на вміст в 1 м3 по -
вітря [12].

Результати дослідження.
В Україні через пандемію
COVID-19 з метою удоскона-
лення профілактичних захо-
дів для протидії поширенню
інфекційних хвороб затверд-
жено санітарно-протиепіде-
мічні правила і норми вико-
ристання ультрафіолетового
бактерицидного випроміню-
вання для знезараження
повітря та дезінфекції повер-
хонь у приміщеннях. Оскільки
ультрафіолетова дезінфекція
є перевіреною технологією
знезараження поверхонь та
повітря, то останнім часом у
медичних та громадських
закладах, у побуті використо-
вують широкий асортимент

Тест-
мікроорганізм

Кількість мікроорганізмів, КУО/змив. Ефект знезараження, 
lg R

до опромінення УФ-опромінення протягом 1 хв.

S. aureus 3,4х106 (lg 6,53) 3,3х102 (lg 2,51) 4,02

P. aeruginosa 1,9х105 (lg 5,28) 1,5х101 (lg 1,2) 4,08

Показники
Повітря, КУО/м3 Поверхні, КУО/100см2

Контроль 2 год. 20 год. Контроль 2 год. 20 год.

«UV-BLAZE» 15 W PREMIUM

Загальна кількість бактерій 1000±32 475±13 30±3 2510±25 375±14 32±3

Кількість мікроскопічних грибів 460±12 140±8 10±2 95±9 32±4 5±1

«UV-BLAZE» 30 W STANDARD

Загальна кількість бактерій 12730±85 173±12 33±4 122340±180 11447±95 17±3

Кількість мікроскопічних грибів 3027±28 160±11 83±8 11820±80 1187±24 50±6

Таблиця 2
Бактерицидна дія ультрафіолетових ртутних опромінювачів 

Таблиця 1
Вплив ультрафіолетового опромінення на кількість бактерій на поверхні штучно

зараженої керамічної плитки
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ультрафіолетових опроміню-
вачів. Нами було проведено
дослідження визначення та
порівняння ефективності
бак терицидної дії УФ-опро-
мінювачів різних типів для
знезараження повітря та
поверхонь у приміщеннях.

На першому етапі дослід-
жували портативний «Інди -
відуальний ультрафіолетовий
опромінювач ALED UVC-1W»
відкритого типу для знезара-
ження поверхонь. На кера-
мічну плитку наносили сус-
пензію бактерій S. Aureus та
P. aeruginosa кількістю 107

КУО/мл.
Кількість мікроорганізмів

визначали методом змивів
до та після опромінення при-
ладом. Після інкубації про-
водили аналіз ефективності
знезаражувальної дії УФ-
опромінювача та розрахову-
вали логарифм редукції (lgR)
– різницю логарифмів кіль-
кості мікроорганізмів на по -
верхні до та після опромі-
нення. Знезаражувальна дія
вважається ефективною, як -
що забезпечується загибель
99,99% мікроорганізмів, аlg R
становить > 4 [12]. У ре -
зультаті проведених дослід-

жень (табл. 1) було зафіксо-
вано зменшення кількості
мікроорганізмів від 3,4 
х 106 КУО/змив. до 3,3 х 102

КУО/змив. (для S. aureus),
від 1,9 х 105 КУО/змив. до
1,5 х 101 КУО/змив. (для
P. aeruginosa). 

Отримані результати свід-
чать про ефективність знеза-
раження штучно забруднених
тест-мікроорганізмами по -
верхонь керамічної плитки
застосуванням «Індивідуаль -
ного ультрафіолетового оп -
ромінювача ALEDUVC-1W»
протягом 1 хвилини. 

Ефективність знезараження
поверхонь підтверджено для
найбільш стійких представни-
ків грамнегативних та грам-
позитивних мікроорганізмів
(S. aureus, P. aeruginosa),
логарифм редукції становив
4,02 та 4,08 відповідно.

Подальший аналіз впливу
опромінення на біологічні
об’єкти проводили за допо-
могою ультрафіолетових
рту тних опромінювачів «UV-
BLAZE» потужністю 15 W та
30 W. Визначали мікробіо-
логічне обсіменіння повер-
хонь та повітря у приміщен-
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APPLICATION OF UV RADIATORS 
FOR DISINFECTION OF AIR 
AND SURFACES IN PREMISES
Chernysh О.О., Surmasheva О.V.,
Molchanets О.V.
State Institution «O.M. Marzieіev Institute
for Public Health, National Academy
of Medical Science of Ukraine», Kyiv, Ukraine

Objective: We compared the antimicrobial
efficacy of different types of UV radiators. 
Materials and methods: In the work we used
the ultraviolet radiators of various types and
manufacturers recommended for disinfection
of air and surfaces of the premises. The effec-
tiveness of surface disinfection from the test
microorganisms Staphylococcus aureus and
Pseudomonas aeruginosa was established by
the Regulations «Methods for testing disinfec-
tants to assess their safety and effectiveness».
We determined a total number of aerobic
microorganisms and molds according to the
State Pharmacopoeia of Ukraine 2.0,
p. 2.6.12. 
Results: The efficacy of the use of ultravio-
let radiation for disinfection of the surfaces
with the most resistant representatives of

gram-negative and gram-positive microor-
ganisms using a portable «Individual ultravi-
olet irradiator ALED UVC-1W» for 1 min. was
established. The disinfection effect was
4.02 lg for S. aureus and 4.08 lg for 
P. aeruginosa. 
The effective action of the bactericidal ultravi-
olet radiation with the use of open-type radia-
tors (with louvers) «UV-BLAZE» was demon-
strated. A decrease of the total number of
microorganisms, including molds in the air, by
a factor of 36 (room № 1) and 136 (room № 2)
was noted. Disinfection of the surfaces in the
premises for the similar indicators was 98.6%
and 99.5%, respectively. 
A decrease in the level of microbiological air
pollution in the premises, when using LED
radiation with the open-type ALED T5NXXX
UVC-5W-01 luminaires for a long period of
time (8 hours), was noted. The disinfection
efficacy was 77% for bacteria and 83.3% for
fungi. 

Keywords: ultraviolet radiation, 
antimicrobial effect, disinfection, 
total number of microorganisms, molds,
surfaces, air.

Рисунок 1 
Визначення загальної кількості бактерій у повітрі 
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нях різного рівня біологіч-
ного забруднення у діапа-
зоні роботи приладів протя-
гом 2-х та 20-ти годин дії.
Усереднені результати пред-
ставлено у таблиці 2.

Як видно з таблиці 2, дія
опромінювачів протягом 20
годин була більш ефективною
та призводила до високого
рівня знезараження повітря
та поверхонь приміщень.
Відзначено зменшення за -
гальної кількості мікроорга-
нізмів, у тому числі плісене-
вих грибів у повітрі у 36 та 136
разів. Чим більшим є забруд-
нення повітря приміщення
мікроорганізмами, тим ви -
щий ефект знезараження. За
результатами дослідження
змивів з поверхонь спостері-
галася така сама залежність
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ефекту знезараження (зни-
ження у 70 разів та у 2000
разів). 

На сучасному етапі міжна-
родним договором, направ-
леним на захист здоров’я
людей та навколишнього
середовища, поставлені ви -
моги поетапної зупинки ви -
робничих процесів, в яких
використовують ртуть, та
заміни їх безртутними анало-
гами. Тому останнім часом як
джерела випромінювання
використовуються новітні
ульт рафіолетові світлодіоди
діапазону УФ-С (l  =100-280
нм) і УФ-А ( l  =315-400 нм) з
довжиною хвилі випроміню-
вання, що відповідає опти-
мальним значенням біологіч-
ної та бактерицидної ефек-
тивності. Монохроматичне

світлодіодне випромінювання
дозволяє застосовувати сві-
тильники у громадських міс-
цях і приміщеннях незалежно
від наявності відвідувачів,
пацієнтів, персоналу тощо
безперервно протягом усьо -
го робочого дня.

У нашій роботі ми викори-
стовували «Ультрафіолетові
світлодіодні світильники
ALED T5NXXX UVC-5W-01»
(l1=278,6 нм,  l2=365 нм)
відкритого типу, призначені
для ультрафіолетового оп -
ромінення повітря та повер-
хонь приміщення. Дос лід -
ження повітря офісних примі-
щень площею 16 м2 проводи-
ли у трьох повторах у різні дні
за відсутності людей (для
забезпечення достовірності
експерименту). Лампи (2 шт.)
розміщували на висоті 2,0 м
від підлоги. Розміщення точок
відбору повітря було на від-
стані 1,0 м від лампи. Бак -
терицидну активність ви -
значали у ході роботи сві-
тильників у приміщеннях про-
тягом 30 хв., 60 хв., 90 хв. та
2 год., 4 год., 6 год., 8 год.
Визначали загальну кількість
бактерій та мікроскопічних
грибів у повітрі приміщень
(рис. 1-2).

Як видно з рисунка 1, засто-
сування світильників протя-
гом 60 хв. зменшувало за -
гальну кількість бактерій у
повітрі офісних приміщень на
45,8-66,0%, з подовженням
часу опромінення до 90 хв.
ефективність дії становила
51,2-70,2%. 

Результати досліджень  про -
демонстрували (рис. 2), що
світлодіодне випромінювання
суттєво не впливало на зне-
зараження повітря офісних
приміщень щодо мікроскопіч-
них грибів, ефективність ста-
новила лише 18,6-28,5%.

Оскільки знезараження по -
вітря протягом 30 хв., 60 хв. та
90 хв. було малоефективним
щодо мікроскопічних грибів,
нами було прийнято рішення
подовжити час експозиції до
2-8 годин (рис. 3-4).

Як видно з рисунка 3, засто-
сування світильників протягом
2 год., 4 год., 6 год. та 8 год.
зменшувало загальну кількість

Рисунок 3 
Визначення загальної кількості бактерій у повітрі 

офісних приміщень

Рисунок 2 
Визначення кількості мікроскопічних грибів у повітрі
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бактерій у повітрі офісних при-
міщень на 21,9-33,3%; 59,0-
76,7%; 70,8-71,4% та 77,0-
89,2% відповідно.

Як видно з рисунка 4,
застосування світильників
протягом 2 год., 4 год.,
6 год. та 8 год. зменшувало
кількість мікроскопічних гри -
бів у повітрі офісних примі-
щень на 9,3-34,8%; 39,0-
50,0%; 47,8-72,2% та 80,4-
83,3% відповідно.

Отже, найвищий ефект зне-
зараження повітря закритих
приміщень щодо бактерій та
мікроскопічних грибів спо-
стерігався з експозицією
опромінення протягом 6-8
годин (табл. 3).

Як видно з результатів,
представлених у таблиці 3,
світлодіодне випромінювання
світильниками відкритого ти -
пу призводило до зменшення
загальної кількості бактерій
та мікроскопічних грибів у
повітрі офісних приміщень.
Можна відзначити, що зі
збільшенням часу експозиції
спостерігалося різке знижен-

ня обсіменіння повітря мікро-
організмами. Так, якщо до
опромінення приладами за -
гальна кількість бактерій та
мікроскопічних грибів стано-
вила (1050±55) – (1680±80)
КУО/м3 та (430±10) – (1080
±60) КУО/м3 відповідно, то
після тривалого часу роботи
ультрафіолетових світлодіод-
них світильників (8 год.)

рівень мікробіологічного за -
бруднення становив (240±12)
КУО/м3 для бактерій та (180±
10) КУО/м3 для грибів.
Ефективність знезараження
була на рівні 77% для бакте-
рій та 83,3% для грибів.

Таким чином, проведений
аналіз впливу УФ-опроміню-
вачів різного типу підтвердив
їхню високу антимікробну
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ПРИМЕНЕНИЕ УЛЬТРАФИОЛЕТОВЫХ 
ОБЛУЧАТЕЛЕЙ ДЛЯ ОБЕЗЗАРАЖИВАНИЯ
ВОЗДУХА И ПОВЕРХНОСТЕЙ ПОМЕЩЕНИЙ
Черныш Е.О, Сурмашева Е.В., 
Молчанец О.В.
ГУ «Институт общественного здоровья
им. А.Н. Марзеева НАМН Украины»,
Киев, Украина

Цель: сравнить антимикробную 
эффективность ультрафиолетовых 
облучателей различных типов.
Материалы и методы. В работе исполь-
зовали ультрафиолетовые облучатели
разных типов и разных производителей,
которые рекомендуют применять для
обеззараживания воздуха и поверхностей
помещений. Эффективность обеззаражи-
вания поверхностей от тест-микроорга-
низмов Staphylococcus aureus и
Pseudomonas aeruginosa проводили
согласно МУ «Методы испытаний 
дезинфекционных средств для оценки 
их безопасности и эффективности».
Выявление общего количества аэробных
микроорганизмов и плесневых грибов
проводили согласно Главной Фармакопее
Украины 2.0, п. 2.6.12.
Результаты исследований. Была установ-
лена эффективность применения ультра-
фиолетового облучения для обеззаражива-
ния поверхностей от наиболее устойчивых

представителей грамотрицательных и
грамположительных микроорганизмов при
использовании портативного
«Индивидуального ультрафиолетового
облучателя ALED UVC-1W» в течение 1 мин.
Эффект обеззараживания составлял 4,02 lg
для S. aureus и 4,08 lg для P. aeruginosa. 
Показано эффективное влияние бактери-
цидного ультрафиолетового облучения при
применении облучателей открытого типа (с
жалюзи) «UV-BLAZE». Отмечено уменьше-
ние общего количества микроорганизмов, в
том числе плесневых грибов, в воздухе в 36
раз (помещение № 1) и 136 раз (помеще-
ние № 2). Обеззараживание поверхностей
в помещениях относительно аналогичных
показателей составляло 98,6% и 99,5%
соответственно. 
Отмечено снижение уровня микробиологи-
ческого загрязнения воздуха в помещениях
при применении светодиодного облучения
светильниками «ALED T5NXXX UVC-5W-01»
открытого типа в течение длительного вре-
мени (8 часов). Эффективность обеззара-
живания была на уровне 77% для бактерий
и 83,3% для грибов.

Ключевые слова: ультрафиолетовое
облучение, антимикробное действие,
обеззараживание, общее количество
микроорганизмов, плесневые грибы,
поверхности, воздух.

Рисунок 4 
Визначення кількості мікроскопічних грибів у повітрі
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дію за тривалого викори-
стання. Однак враховуючи,
що Ук раїна планує приєдна-
тися до Мінаматської кон-
венції, яка спрямована на
захист здоров’я людини та
довкілля від антропогенних
викидів ртуті та її сполук,
доцільно поступово відмов-
лятися від використання
ртутних опромінювачів та
переходити до постійного
знезараження об’єктів світ-
лодіодними ви промінюва ча -
ми зниженої потужності, які
забезпечують необхідну для
дезінфекції дозу опромінен-
ня протягом тривалого пе -
ріоду.

Висновки 
1. Підтверджено ефектив-

ність застосування ультра-
фіолетового опромінення для
знезараження штучно за -
бруднених поверхонь най-
більш стійкими представни-
ками грамнегативних та грам -
позитивних мікроорганізмів з
використанням портативного
«Індивідуального ультрафіо-
летового опромінювача ALED
UVC-1W» протягом 1 хвилини.
Ефект знезараження стано-
вив для S. Aureus lg R = 4,02 та
для P. Aeruginosa lg R = 4,08. 

2. Показано ефективну дію
бактерицидного ультрафіо-
летового опромінення ( l=
200-280 нм) опромінювача-
ми відкритого типу (з жалю-
зі) «UV-BLAZE». Відзначено
зменшення загальної кіль-
кості мікроорганізмів, у тому
числі плісеневих грибів, у
повітрі у 36 і 136 разів. Зне -
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зараження поверхонь при-
міщень становило 98,6-
99,5%.

3. Відзначено зниження
рівня мікробіологічного за -
бруднення повітря приміщень
після застосування світло-
діодного УФ-опромінювання
світильниками «ALED T5NXXX
UVC-5W-01» відкритого типу
протягом тривалого часу
(8 годин). Ефективність зне-
зараження була на рівні 77%
для бактерій та 83,3% для
грибів. 
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Таблиця 3 
Ефективність знезараження повітря офісних приміщень ультрафіолетовими 
світлодіодними світильниками ALED T5NXXX UVC-5W-01, приміщення № 1

Час 
експозиції

Кількість бактерій Кількість 
мікроскопічних грибів 

Кількість мікроорганізмів 
до опромінення, КУО/м3

КУО/м3 Ефективність, % КУО/м3 Ефективність, % Бактерій Мікроскопічних
грибів

30 хв. 1120 ± 60 33,3 420 ± 6 2,3

1680 ± 80 430 ± 1060 хв. 910 ± 20 45,8 410 ± 5 4,7

90 хв. 820 ± 16 51,2 350 ± 6 18,6

2 год. 820 ± 20 21,9 980 ± 20 9,3

1050 ± 55 1080 ± 60
4 год. 430 ± 15 59,0 540 ± 15 50,0

6 год. 300 ± 13 71,4 300 ± 11 72,2

8 год. 240 ± 12 77,1 180± 10 83,3
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вил і норм використання
ультрафіолетового бактери-
цидного випромінювання для
знезараження повітря та дез-
інфекції поверхонь у примі-
щеннях закладів охорони
здоров’я та установ/закладів
надання соціальних
послуг/соціального захисту
населення : Наказ МОЗ
України від 06.05.2021
№ 882. Режим доступу:
https://zakon.rada.gov.ua/laws
/show/z0978-21#Text.   

11. Методы испытаний дез-
инфекционных средств для
оценки их безопасности и
эффективности : метод. ука-
зания. Москва : МЗ РФ, 1998.

12. Методичні рекомендації
щодо класифікації виробни-
чих приміщень нестерильних
лікарських засобів за допу-
стимим вмістом мікроорга-
нізмів та часток у повітрі. Про
затвердження методичних
рекомендацій щодо виконан-
ня санітарно-гігієнічних
вимог та проведення мікро-
біологічного контролю у
виробництві нестерильних
лікарських засобів : Наказ
МОЗ України № 502 від
14.12.2001. Режим доступу:
https://zakon.rada.gov.ua/rad
a/show/v0502282-01#Text.
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